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Glintimiizde teknolojik gelismeyle birlikte insanlarin yasam hizi belirgin bicimde artmistir. Bu
calismanin amaci, buhar makinesinin icadi ve takip eden endiistri devrimi ile baslayan sanayi
toplumu siirecinde ulasim, iletisim ve {iretimin artmasi ve dijitallesme ile birlikte, toplumsal
degisimin hizlanmasi ve kisilerin yasam hizindaki artmarun, Hartmut Rosa’nin gelistirdigi
sosyal hizlanma teorisi baglaminda ele alinmasidir. Mekanik saat zamaninin alanina ag
zamaninin nasil miidahalede bulundugu ve alanini nasil genislettigi ifade edilecektir. Bu
calismada birbiriyle baglantili ii¢ kitap ve yazarlarinn fikir ve diistinceleri is18inda hizlanma
ve zaman kavramu literatiir taramas: yontemi ile incelenecektir. Bu kitaplardan birincisi
Hartmut Rosa (2013)'nin “Sosyal Hizlanma Modernizmin Yeni Teorisi” adh kitabi, ikincisi
Hartmut Rosa ve William E.Scheuerman (2009) tarafindan derlenen “Yiiksek Hizli Toplum
Sosyal Hizlanma, Gli¢ ve Modernlik” adli kitap ve son olarak Robert Hassan tarafindan 2009
yilinda kaleme alinan “Hiz imparatorluklari Toplum ve Siyasetin Hizlanmasi ve Zaman” adli
eserdir. Hizlanma ve zaman konusunu kaleme alan yazarlarin fikir ve diisiincelerinden
drnekler verilerek ilk zaman imparatorlugu olan mekanik saatin yaninda, ikinci zaman
imparatorlugu olarak gelisen ag zamanuyla birlikte, coklu zamann (ikiz zamanin) egemen
oldugu bir zamanda yasanmaktadir.
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Abstract

Nowadays, with technological development, people's pace of life has increased significantly.
The aim of this study is to examine the acceleration of social change and the increase in the
pace of life of people, along with the increase in transportation, communication and
production and digitalization, in the industrial society process that started with the invention
of the steam engine and the subsequent industrial revolution, in the context of the social
acceleration theory developed by Hartmut Rosa. It will be expressed how network time
intervenes in the field of mechanical clock time and how it expands its field. In this study, the
concepts of acceleration and time will be examined by literature review in the light of three
interconnected books and the ideas and thoughts of their authors. The first of these books is
the book titled “Social Acceleration A New Theory Of Modernity” by Hartmut Rosa (2013), the
second is the book titled “High Speed Society, Social Acceleration, Power and Modernity”
compiled by Hartmut Rosa and William E.Scheuerman (2009) and the last one is Robert It is
the work titled "Empires of Speed, Acceleration of Society and Politics, and Time", written by
Hassan in 2009. By giving examples from the ideas and thoughts of the authors who wrote
about acceleration and time, we are living in a time when multiple time (twin time)
dominates, along with the mechanical clock, which was the first time empire, and the
network time, which developed as the second time empire.

Keywords

Social Acceleration, Acceleration of Social Change, Increased Pace of Life, Inertia, Time,
Network Time.
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Giris

Alman sosyolog ve filozof Hartmut Rosa (2013)'nun “Sosyal Hizlanma Modernizmin Yeni
Teorisi” adli kitabinda amaci, sistematik bir toplumsal hizlanma teorisinin ana hatlarini
ortaya koymaktir. Rosa'nin ortaya koydugu modern toplumdaki ti¢ temel hizlanma tiiri
teknik hizlanma, toplumsal degisimin hizlanmasi ve yasam hizinin artmas igsel olarak
birbiriyle iliskilidir. Rosa, bu iliskiselligi “hizlanma cemberi” olarak nitelemektedir. Bunun
yaninda hizlanma c¢emberine daha fazla enerji enjekte eden, harici bir siiriicii ya da
motorlar, hizlanma bigimlerinin i¢ etkilesimi ile birlestiginde, sonug¢ kendi bagina bir yasam
sliriip dénen bir hizlanma spiralidir. Hizlanma siireclerine tereddiit, gecikme ve yavaslama
egilimleri eslik eder, boylece zaman yapilarindaki bu degisikliklerin her zaman karsilikl
iligkinin karmasik tezahiirleri olarak yorumlanmasi gerekir. Bu bes yavaslama veya atalet
kategorisi hiz i¢in dogal sinirlar, deklarasyon adalari, islevsiz yan etki gibi yavaslama, bir
hizlanma stratejisi olarak yavaslatma, yapisal ve kiiltiirel degismezliktir. Hartmut Rosa ve
William E.Scheuerman (2009) tarafindan derlenen “Yiiksek Hizli Toplum Sosyal Hizlanma,
Glig ve Modernlik” adli kitapta politika, ekonomi, kiiltiir ve toplumdaki hizlanma siiregleri
genel olarak incelenmistir. Sosyal aktivitenin siirekli degisen sinirlarinin ¢ergevesi neden
ve nasil daha fazla insan varliginin birgok yoniinii sekillendirdigine odaklanip olasi yanitlar
dnerilmistir. Yine medya teknolojileri, politika ve zamanin sosyal teorisi kesisimlerinde
genis capl yayinlar yapan Robert Hassan tarafindan 2009 yilinda kaleme alinan “Hiz
imparatorluklari Toplum ve Siyasetin Hizlanmasi ve Zaman” adh eserde savunulan
diistincelere bakilacaktir. iki zamansal imparatorlufun modern ve simdi postmodern
ekonomilerimizin ve toplumlarimizin sakinlerine hitkmettigini 'ag toplumu' ve 'ag zamant'
iceren her yerde bulunan bir bilgi ag1 iizerine tartigsmistir. Kitap, yiiksek hizli aga bagl bir
toplum baglaminda liberal demokratik siyasetin dogasi, rolii ve islevi ile ilgilidir.

Kiresel aglarm artik saatin zamansal Aleminin yaninda var olan alternatif bir zamansal
alan olusturdugu agiktir. Bu, teknolojik zamanin ¢ift yapisi (Hassan, 2009, s.95) icinde
yasandig1 anlamina gelir. Bir kismi, Newton mekaniginin mantiksal ve dogrusal zamanina
dayanan ve modernite, Aydinlanma bilimi ve sanayiciligin hayallerini mtimkiin kilan saatin
kismudir. Digeri, ikili sayilarin kati mantigina da dayanan, ancak hiza ve neoliberal
rekabetin irrasyonel ilkelerine bagli olmasi nedeniyle planlanmamus, drgiitlenmemis ve
diizensiz bir sekilde biiyliyen agin zamanidir.

Zamann bir fonksiyonu olarak hiz bireylerin hayatini doldurur ve iginde yasanilan
diinyay1 sekillendirmeye yardimci olmaktadir. ilk Hiz imparatorlugu insanlarin, kiiltiirlerin
ve toplumlarin yasamlarinda saatin hékimiyetinin zirvesini temsil etmistir. Bugiin,
neoliberal kiiresellesme ve bilgi teknolojisi devrimi, hizla ikinci Hiz imparatorlugunu
(Hassan, 2009, s.15) yaratmistir. Bu yeni zaman deneyimine 'ag zamani' denir. Giderek daha
fazla aga baglanildiginda, saatin 6neminin géreceli 6liimii artmaktadir. Aslinda bilgisayar
evi kolonilestirmis ve aga bagli yasamin baska bir islevi haline getirmek icin televizyonu
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kendi igine dahil etmistir. Manuel Castells, aga bagli toplumu ekonomik, politik ve sembolik
hayata hakim olan siireglerin ifadesi olan akislardan biri olarak gérmektedir. Zaman
duyulara gériinmez ve tek bir zaman degil ama gesitli zamanlar vardir.

Glinlimiizde yiiz milyonlarca insan, is ve bos zamanlarinda, kamusal ve &zel
yasamlarinda mekanik saatin gittikce daha az ilgisi olan dijital bir alanda yasamaktadur.
Onemli olan hiz, baglant1 ve esnekliktir, internette {i¢ kisinin gériintiilii telefon gériismesi
yapmasi diistiniildiigiinde biri i¢in gece yarisi, digeri icin 6gleden sonra, baska biri igin
kahvalti zamani olabilir. Ancak konusma ag zamaninda gerceklesir. O zaman aga
girildiginde yapilan sey modernist mekénin ve zamanin “normal” yonetim dinamiklerini
degistirmektir. Boylece zihnin ve bedenin zaman ve mekani potansiyel olarak deneyimleme
bi¢imi degismektedir. Zamamn algilamak icin hicbir duyu organi yoktur.

Ahmet Hasim’in soyledigi gibi “Célde yolunu sasiranlar gibi biz simdi zaman iginde
kaybolmus kimseleriz” (Ayvazoglu, 2001, s.35). Castells’in ifadelerinde gecen “ag zamani”
mekanik saat zamanini yeni gelisen iletisim teknolojileri sayesinde fethetmeye ve kendi
alanini genisletmeye her gecen giin devam etmektedir. Basta gelismis tilkelerde olmak
lizere etkisini her gecen giin daha fazla hissettirmektedir. Sanayilesme ile birlikte yasamin
tam merkezine yerlesen mekanik saat zamanu artik etkisini kapitalist diizende ve neoliberal
ekonomik sistemde “post” (post-kapitalist, post-modern, post-endiistriyel) tabir edilen
yeni yapilarla kaybetmeye mahk{im gibi durmaktadir. Ozellikle siber uzamda zamanin ve
mekanin 6nemini kaybetmesiyle, ag zamaninda Castells’in “zamansiz zaman” kavramiyla
birlikte, toplumsal diizen yeni bir sekil almakta ve kisiler simdiki zamanin baskin dogasiyla
birlikte siber uzamda ge¢misi simdiki zamanda yasamaktadir. Zamandan ve yerden
bagimsiz olarak kisiler esanl ve pes pese devam eden parcalanmis olaylar, birlikte, bir
biitiin olarak algilamaya baslamistir. Ag zamani, siber uzamda, sosyal medya
uygulamalarinda, degisen toplumsal diizene paralel olarak kendi zamansiz zamanim
yaratmistir. Bu yeni zaman algis1 kisileri, toplumu ve iiretim ile tiiketim kaliplarim
degistirmeye zorlamistir. A§in zamani sanayi devrimleri ile birlikte insan hayatinin
giindelik yasaminda ve ¢alisma hayatinda baskin unsur haline gelen mekanik saatin
zamanini ve kurallarini sahip oldugu hizi ile degistirmektedir.

1. Olgusal Olarak Zaman ve Hiz

Jeremy Rifkin, Homo sapiensi, “zaman bagimli” tek hayvan olarak tanimlamistir.
“Benligimize ve diinyaya ydnelik tiim algilarimiza, zamani diisiinme, ifade etme, kullanma
ve uygulama bicimlerimiz aracilik eder” diye agiklamustir (Levine, 2013, 5.106). Mario
Radovan geleneksel zaman kavramini su sekilde sunar: “Fiziksel diinya akan bir nehirdir:
zaman, bu akisin miktari ve yogunlugunun sl¢iistidiir” (Galci, 2020, 5.38). Bu sebeple insan
yasaminin yapisint ve kalitesini incelemenin bir yolu zamansal kaliplara odaklanmaktir.
Zamansal yapilar toplumun mikro ve makro diizeyleri arasinda da baglanti kurar (Rosa,
2022a, 5.10). Bu ylizden insan bir zaman icinde ve zamana gore belirledigi bir hayati
yasamaktadir. insanin i¢inde kendini buldugu bu zamani anlamasi, yorumlamasi ve kendi
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yasadig1 zamanin iizerine ¢ikip, zaman {izerine konusmasi kolay degildir (Ceyhan Costu,
2015, s.viii). Bununla birlikte 6lciimlerle belirlenmis bir zamanin iginde hayatini
programliyor gibi gériinse de insan en ¢ok zihninde yasar zamani. Zihin zamanla, zaman da
zihinle inga olur (Costu, 2015, 5.152).

Zamani bu sekilde tanimladiktan sonra hizin islevi hakkinda diisiiniilmesinde fayda
oldugu degerlendirilmektedir. Zamann bir fonksiyonu olarak hiz hayatlarimizi doldurur
ve i¢inde yasadigimiz diinyay: sekillendirmeye yardimci olur. Reinhart Koselleck gibi
tarihgilerin savundugu gibi, genel bir hiz alma duygusu en azindan on sekizinci yiizyilin
ortalarindan beri modern topluma eslik etmektedir (Rosa ve Scheuerman, 2009, ss.77-78).
fletisim ve tiretimde yeni teknolojilerin gelistirilmesiyle beraber hizlanma zamandan daha
fazla tasarruf edilmesini sagladig1 halde tiim bu ilerlemelere ragmen hicbir seye vakit
bulamayacak kadar yogunuz (Kulak, 2022). Bukonu Modernitenin énemli paradokslarindan
biridir. Hiz imparatorlugu, hizlanma ve neoliberal kiiresellesmeye yonelik teknolojik
sistemlere dayanan bir imparatorluktur. Cogunlukla bu sosyal hizlanma kabul edilmis ve
yasamin hizina ayak uydurulmaya ¢alisilmistir (Hassan, 2009, s.17). Hiz1 anlayabilmek i¢in
moderniteyi kavramak gerekir.

Sanayilesmeyle birlikte insan hayatinda 6nemli bir yer tutan modernite Peter Conrad'in
etkili formiilii ile zamanin hizlanmasiyla ilgilidir (Rosa, 2013, 5.299). Bir toplum, eger
kurumsal statiikosunu korumak icin istikrarli (ekonomik) biiyiime, (teknik) hizlanma ve
(kiltiirel) inovasyon gerektiriyorsa, yani kendisini ancak dinamik olarak istikrara
kavusturabiliyorsa mederndir (Rosa, 2022b, s.18). Modernitenin statik ve dinamiklerinin
anlagilmast i¢in temel soru, sosyal hizlanmanin ve toplumsal kristallesmenin hem kiiltiirel
hem de yapisal diizeylerde nasil kavranilacagidir (Rosa, 2013, s.60). Kiiltiirel ve yapisal
olarak hizlanma olgusuyla ilgilenen yazarlar olmustur. Bunlardan Paul Virilio'nun
calismasi, drnegin, teknolojik hizlanma goriingtileri etrafinda daireler ¢izerken, Hermann
Liibbe veya Matthias Eberling sosyal degisimin hizlanmas: tizerinde yogunlasirken, Georg
Simmel veya Robert Levine yasam hizinin artmasiyla ilgilenmistir (Rosa, 2013, s.65).
Bunlarin disinda hizlanma konusunda ¢alismalar yapan Alman Sosyolog Hartmut Rosa
“Sosyal Hizlanma Modernizmin Yeni Teorisi” adli kitabinda modernlesmeyi, kiiltiiriin doért
temel boyutunda klasik sosyolojik diisiintirlerin, kisilik yapilari, sosyal yapilar ve toplumun
doga ile iliskisini analiz ettigini degerlendiriyor. Bu modernligi Rosa, sirasiyla
rasyonalizasyon (Weber, 1946), bireysellesme (Simmel, 2004), fonksiyonel farkhilasma
(Durkheim, 1995) ve doganin evcillestirilmesi (Marx, 1976) olarak gérmiistiir. Diinyanin
dort bolgesinden otuz bir farkh iilkede biiyilk sehirlerin yasam hizinin Slgiildiigii bir
calismada, sosyolog Robert Levine ve ekibi, 6l¢limler yapmustir (Levine 2006, ss.8-9). Zaman
kullanimi ve giindelik yasamin hizi konusunda Robinson ve Geoffrey (Robinson and
Geoffrey, 1999) calismalar yapmislardir. Yavas aktivitelerin daha hizli olanlarla
degistirilmesini 6nermislerdir. Serdar Nerse sosyal hizlanma ve ¢alisma hayat1 arasindaki
iliskiyi incelemistir (Nerse, 2021). Kurmus ve Topal (2021) uykunun ikircikli konumu sosyal
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hizlanmay1 incelemistir. Mermutlu (2018) hiz semptomlarini yorumlamistir. Al (2022)
iletisim araglarinda hizlanma olgusunu telgraf ve Twitter tizerinden ¢alismigtir.

Birgok bakimdan, ge¢ modern diinya giderek daha fazla kontrol edilemez, dngériilemez
ve belirsiz hale gelmektedir (Rosa, 2022b, 5.115). Geg-modern dénemde sosyal hayatin ritmi,
yaygin kanaat uyarinca, onun hicbir bilesenine indirgenemeyecek sekilde bir biitiin olarak
hizlanmistir ve her bir bileseninde bu hizlanma kendini degisen dl¢iilerde ve sekillerde
gdstermektedir (Mermutlu, 2018, s.246). Zaman ile birlikte diisiiniildiigiinde hizlanma
konusunda net bir sey sdylemek miimkiin degildir. Rosa'nin ifadesiyle bugiin bir teori
olarak tanimlanmis higbir sosyal-bilimsel hizlanma kavrami yoktur (2013, 5.26). Her seyden
dnce hiz tamimlanmaya calisildiginda, birim zaman basina niceliklerin veya miktarin
artmast hizlanmanin en soyut ve genellesmis tanimi olabilir. Olciilen miktar kat edilen
mesafe, iletilen toplam mesaj sayisy, iretilen mal miktar1 veya calisma siiresi basina is sayist
veya yillik ortaklardaki degisiklik veya birim basina eylem béliimleri dliilebilir (Rosa, 2013,
$s.50, 65). William E. Scheuerman, olgusal agidan tasidigi kritik éneme atfen, “(y)eni
yiizyihn baslangicinda insanlik durumunu anlamaya ydnelen herhangi bir girisim, ise hizin
sosyal tecriibesi ile baglamalidir”, diye yazar (Scheuerman, 2004, s.1; Gane, 2006, s.32).
Sanayinin gelisimiyle birlikte hiz, ulasim ve iletisimin hizlanmasini igerir, yogunluk
artiglari birim zaman bagina islem sayisinin artmasidir (Rosa, 2013, .215).

Bununla birlikte hiz, hizlanma, ivedilik, momentum ya da hangi ismi segersek secelim,
dinamikleri kiiltiir ve toplumu olaganiistii derecede zorlar (Hassan, 2009, s.19). Breur’un
bakistyla “Tarih, kiiltiir, toplum, yasamin hizi ve hatta zamanin kendisi hizlaniyor” (1998,
$.309). Modernligin vaadji, bilimsel, teknolojik ve sosyal ilerlemenin maddji, sosyal ve politik
zgiirliigii herkes icin kullanlabilir hale getirecegine inanilmasidir. ilerleme ve hizlanma
basindan beri tartisilmaz bir sekilde birbirine baglandi ve ikisinin de durdurulamaz oldugu
diistiniiliiyordu (Rosa, 2013, ss.321-322). Modern ortamlar ve deneyimler, cografya ve
etnisite, sinif ve milliyet, din ve ideolojinin tiim simirlarini asti: hepimizi siirekli bir
parcalanma ve yenilenme, miicadele ve celiski, belirsizlik ve kederden mahrum birakiyor.
Marx modern olmay1 “kat1 olan her seyin havaya eridigi” (Conrad 1999, 5.9 ve Berman 1988)
bir evrenin parcasi olmaktir demistir. ilerleme ve hizlanma mantigini kavramada hiz
kiilttrii 6nemli bir yer tutar. Hiz kiltiiri, kiiresellesme, neoliberalizm ve bilgi
teknolojilerinin etkilesimlerinden kaynaklanan bir kiiltiirdiir. is ile eglence, ézelle kamu,
glindiiz ve gece, fizikselin yaninda sanal arasinda giderek ayrim yapmayan bir kiiltiirdiir
(Hassan, 2009, ss.23-24). Hizlanma kiiltiirel, etik, psikolojik, politik ve hatta ekolojik
sonuglara sahiptir (Rosa ve Scheuerman, 2009, 5.10). Demiryollarimn ortaya ¢iktig1 anda,
sosyal yorumcular hizlanmanin mesafeyi sikistirdigini ve hatta yok ettigini belirtti.
internet caginda, mekansal konum bazen tamamen alakasiz goriinmektedir (Rosa ve
Scheuerman, 2009, ss.10-11). Aslinda internette bilginin génderildigi veya istendigi zaman
kaydedilir ancak yer kaydedilmez (Rosa, 2013, 5.101). Hizlanmanin gii¢ kazandig1 ve artarak
devam ettigi sanayi Oncesi donemlerden itibaren hizin daha yakindan algilanmaya
baslandig1 séylenebilir. Hizin yiikselisi gercek bir soku ve birgok zorlugu ortaya ¢ikardi.
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Daha dnce atlar, riizgr veya su ile basarilan sey simdi makineler tarafindan yapildi. Dogaya
bagh bir hareket zamanindan, teknoloji yoluyla yonetilebilir bir zamana gecisin tarif
edilmesi kesinlikle zordu. Bir saatte yirmi dort kilometre hizla insanlar, bagajlar, yiikler ve
hatta atlar da dahil olmak iizere herseyi vagon bir yerden digerine tasiyordu (Rosa ve
Scheuerman, 2009, ss.114-115). Hizlanmay1 mekanik olarak &lgen saat onu sembolize
edemedi. Hizlanmay1 sembolize etmeyi miimkiin kilan demiryolu ve metaforikleriydi: Marx
devrimden tarihin saati degil, “tarihin lokomotifi” olarak bahsetmisti (Rosa ve
Scheuerman, 2009, s.119). Hizlanma icin en tamdik ortaya c¢ikan kistas, mekinin
kaybolmasiydi. Brockhaus der Gegenwart 1838’de bir makalesinde, demiryolunun dogasini
sOyle tammladr: "seyleri zamana yaklastirarak mekansal ayrimlar1 asiyor. Boylece, tiim
alanlar sadece zaman sayesinde onlardan gecilmesi gereken mesafelerdir (Rosa ve
Scheuerman, 2009, s.121). Bu bakis agisiyla “Demiryollar1 Avrupa'yr yaklasik olarak
Almanya'nin bilyiikliigiine indirmistir” (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.122). Zamana kars1
biiytik bir yarisin oldugu Neoliberalizimde hizin ayr1 bir énemi vardir.

Her durumda bir sey ne kadar hizli yapilirsa o kadar iyi olur. Neoliberal ekonomistler
ve politikacilar i¢in hiz verimli olmaktir. Verimli olmak da esnek olmak zorundadir. Zaman
geldiginde fiziksel, bilissel, psikolojik ve mecazi olarak “hizli hareket edebilmek”. Bu, isi stk
sik degistirme esnekligi, kisinin is yapma sekline iligkin esneklik, goriislerde esneklik,
tiziksel konumla ilgili esneklik, hatta fiziksel gériiniisiin ve 6z kimligin nasil insa edildigidir.
Verimli ve esnek olmak, hizla hareket edebilmektir (Hassan, 2009, ss.19-20). Hizlanmanin
ulagimda kat ettigi mesafeler arttikca ivmelenme kendini géstermeye basladi. Bu siiregte
insanin metabolik hizinin ¢ok {izerinde bir hiza erisildi.

1830 ONCESI
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Amerika Birlesik Devletleri'nin bati kiyisina dogudan yolculuk on sekizinci yiizyilda
yiiriiyerek iki y1l alird; on dokuzuncu yiizyilda posta arabasi tarafindan dért ay; yirminci
ylizyilin basinda demiryolu ile dért giin ve yirminci yiizyilin sonuna dogru hava yolu ile
dort saatten azdi. Bu, demiryolunun kirsal alani ilk déntstiirdiigii zaman oldugu gibi, bir
Onsezi duygusu yaratti. Sonug olarak, zaman ve mekan tam anlamiyla sikistirilmis gériiniir
(Rosa ve Scheuerman, 2009, s.187). Yine bir 6rnek vermek gerekirse 1940'larin baginda,
Paris simirdan alt1 giinliik bir yiiriiyiis, ii¢ saatlik bir siiriis ve ucakla bir saat idi (Rosa ve
Scheuerman, 2009, 5.208). Hizlanma deneyimi bugiin ¢ok énemli ve zamanin neredeyse her
popiiler ve akademik teshisinde izini birakti. Daha hizli arabalar, daha hizl trenler, daha
hizli ugaklar. Ulasimda meydana gelen bu biiyiikk degisimler insanlari ister istemez
iletisimde de daha hizli olmaya sevk etti. Bununla birlikte, kitle iletisim araglarmdaki
hizlanmanin analizi ile ses ve gdriintli teknolojilerinde saglanan gelismeler neticesinde
televizyonda siyasi konusmaya ayrilan siire 1968'de 42,3 saniyeden 1990'larda sadece dokuz
saniyeye diistli. Norvecli antropolog Thomas Eriksen'in gézlemledigi gibi, “hizlanma hem
bilgi iretimini hem de ¢agdas kiiltiirdeki diisiince bigimini etkiledi” (Rosa ve Scheuerman,
2009, 5.294). Gelisen endiistri ve sanayilesmeyle birlikte hizin fonksiyonlarini anlamak igin
kafa yoran bilim insanlari bir hizlanma teorisi gelistirmek amaciyla ¢ok miicadele verdi.

Toplumsal hizlanma egilimi bir biitiin olarak yapisal ve kiiltiirel konfigiirasyonla
ilgilidir. Toplumsal hizlanma, mekén ve zaman, kisinin cevresini (nesnel diinya) insanlara
(sosyal diinya) ve kisinin kendisine (6znel diinya) baglar (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.17).
Rosa'nin yaklasimiyla hizlanma teknolojileri konusunda kiiltiirel savas tarihinden tig
sistematik sonug cikarilabilir: flk olarak, teknolojik hizlanma siireci yavaslatabilecek
engellerle, direnglerle ve karsi hareketlerle karsilasir, ikincisi, hemen hemen her hizlanma
artisini, kural olarak, yavaslama cagrisi sdylemi takip eder. Uciinciisii, bu kiiltiir
savaslarinin her biri simdiye kadar hizlandiricilarin zaferiyle sona ermistir (Rosa, 2013,
s.41). Teknolojik hizlanmanin amaci daha hizli gitme istegidir. Bu arzunun kaynagi, ayni
zamanda kapitalizmin de ahlakini olusturan Max Weber’in (1930) “protestan ahlaki”dir. Bu
goriise gdre kaybedilen bir saniye ilelebet ikinci bir kayiptir ve zaman kaybr ilk ve tiim
gilinahlarin en dliimciiliidiir (Rosa, 2013, s5.49-50). Protestan ahlakinin ve kapitalist ahlakin
kategorik zorunlulugu zamani miimkiin oldugunca verimli kullanmak, zaman veya boslugu
israfi sistematik olarak ortadan kaldirmak ve zamanin nasil harcandigina dair kesin bir
hesap vermektir. Yasamin modern tutumunun bu perspektiften bakildiginda, zaman
disiplini, yapisal bir sonugtan ¢ok, kapitalizmin kiilttirel bir varsayimi gibi goriinmektedir.
Bununla birlikte, bir toplumsal hizlanma teorisinin baslangi¢ noktalarini arastirmak
baglaminda, her seyden &nce, sanayi devriminin baslamasindan bugiine kadar tglii bir
hizlanma yasanmistir. Bunlar teknolojik hizlanma, toplumsal degisimin hizlanmasi ve
yasam hizinin artmasidir. Bu hizlanma boyutlar: incelendiginde konu daha iyi
kavranacaktir.
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2. Sosyal Hizlanmanin Ug Boyutu

Peter Conrad (1999, s.9) biiyiikk hacimli kiiltiirel tarihinde “Modernite, zamanin
hizlanmasi hakkindadir” demis ve Thomas H. Eriksen (2001, s.1599) acikca “Modernite
hizdir” tammini yapmistir (Rosa, 2022a, s.16). Hartmut Rosa modernitenin temel
unsurlarindan biri haline gelen bu “hizlandirilmis” yasam bicimlerinin kaynagina girip
insanligin geldigi hiz ve yabancilasma noktasinda analitik bir ¢erceve ¢izmistir (Kulak,
2022). Rosa’ya gore ge¢ modern toplumlarda insani 1zdirabin kaynagi, dolayisiyla iyi bir
hayat ve kendini gergeklestirmenin 6niinde engel olusturan, dolayisiyla yabancilasmaya
neden olan durum “sosyal hizlanma”dir. Modern toplumlar biiyiime ve hizlanma yoluyla
stabilizasyonlarini saglarlar (Rosa, 2021, s.65’den akt. Savascin, 2023, s.123). Modern
toplumda hizlanmanin {i¢ bi¢iminin ilki teknolojik hizlanma, ikincisi toplumsal degisimin
hizlanmasi ve son olarak da yasam hizimin artmasidir. Modern toplumsal yasamin
temposunda artisin kaynagi: Ulasim, iletisim ve tretimde kendini gésteren teknolojik
hizlanma, kiiltiirel bilgiye, sosyal kurumlara ve kisisel iliskilere yansiyan sosyal degisimin
hizlanmasi ve teknolojik degisimin bireyin bos zamanini artirmasi gerektigi beklentisine
ragmen gerceklesen yasam hizindaki artmadir. Sirasiyla bu hizlanma goriingiileri analiz
edildiginde Rosa’nin sosyal hizlanma teorisi daha agiklayici ve anlasilir olacaktir. Bazi
gozlemciler aslinda modernitede her seyin hizlanmis gériindiigiinii ifade etmislerdir.
Ancak zaman anlamli bir sekilde hizlanamaz ve sosyal hayattaki tiim siirecler de
hizlanamaz, bir saat bir saattir ve bir giin bir giindiir (Rosa, 2022a). Rosa’nin sosyal hizlanma
teorisi ti¢ bicimi teknolojik hizlanma, toplumsal degisimin hizlanmasi ve yasam hizinin
artmasidir. Teknik hizlanma olarak da soylenebilen teknolojik hizlanma nicel verilerle
Slgiilmesi en kolay olan goriingtdiir.

2.1. Teknolojik Hizlanma

flk, en belirgin ve &lgiilebilir hizlanma bigimi, “teknolojik hizlanma” olarak
tanimlanabilen kasitli, hedefe yonelik ulastirma, iletisim ve iiretim siireclerinin kasith
hizlandirilmasidir. Boylece, iletisim hizinin 107, kisisel ulasim hizinin 102 ve veri isleme
hizinin 106 oraninda (Geibler, 1999, 5.89) arttig1 ifade edilmistir (Rosa, 2022a, s.19; Rosa,
2013, s.71; Rosa ve Scheuerman, 2009, s.82). Ulasim, iletisim ve {iretimin teknolojik
hizlanmasinin tiim bu bigimleri, yasam diinyasini ve giinliik kiiltiirii zaman zaman sok edici
ve travmatik bir sekilde degistirmistir. Teknik ve her seyden énce teknolojik hizlanmanin
sosyal degisimin giiclii bir itici giicii oldugu inkar edilemez bir sekilde agiktir. Toplumun
dinamizasyonu tezi i¢in, ortalama hizlardaki artis, en yliksek hizlardan ¢ok daha énemlidir.
Mekanin dnceliginin zamanin onceligine doniistirilmesine, hareketin hizlanmasi neden
olmustur. Teknik hizlanma, insanlarin, mallarin, mesajlarin diinyadaki sadece daha hizh
hareketine degil, ayni zamanda mallarin daha hizh tiretimine, maddenin ve enerjinin daha
hizli déniisiimiine ve hizmetlerin hizlanmasina neden olmustur (Heylighen 2001, s.2; ve
GeiRler 1999, 5.89).
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Uzay-zamanla iliskiler Sosyal iliskiler

Ulagmin Hizlanmasi

| Zamanla iligki |

Tletigimin Hizlanmasi

Uretimin Hizlanmasi

Seylerle iliskisi

Gorsel 2. Teknik Hizlanma ve Diinya ile iligkilerinin Déniisiimii (Rosa, 2013, 5.104)

Uretim devrimi teknolojik devrimin 6nemli bir ayagim olusturur. Virilio tarafindan
“dromolojik” bir devrim olarak yorumlanan sanayi devrimi iiretim hizlarinin bir
devrimidir, dijital devrim de devam eden bir devrimdir (Rosa, 2013, s.73). Virilio'nun hiz
artis1 bilimi olarak “dromoloji” kurma ¢agris1 ve girisimi “insan ve hayvan bedenlerinin
metabolik” hizinin yerini yeni, gittikce artan bir “teknolojik” hiz ile degistiren
“dromokratik devrim” dir (Virilio 2006). Ancak Virilio hizlanmay1 sadece teknolojik
hizlanma olarak algilamistir ve hizlanmanin diger iki analitik bagimsiz yonii, sosyal degisim
ve yasam hiz igin kategorik bir yer birakmaz (Rosa, 2013, s.57). Teknolojik hizlanmanin
altinda yatan esas neden {iretimin daha hizli yapilmasi ve zamandan tasarruftur. Rosa'nin
bakisindan “Zaman eksikligi ne kadar biiyiik olursa, daha hizli ulasim istegi, daha hizh
bilgisayar talebi ve daha kisa bekleme siiresi talebi olusur” (2013, s.152). Teknolojik
hizlanma, béylelikle, “zaman-mekan sikismas1” metaforunda da ifadesini bulan; meta, bilgi,
iletisim ve sermayenin mekansal engelleri asarak kiireyi katettigi ve bunu daha kisa siireler
icerisinde gerceklestirdigi yeni bir zaman rejimine géndermede bulunmaktadir (Mermutlu,
2018, 5.247).

Marx'in (1976) doganin evcillestirilmesi tezi baglaminda baslangic olarak, teknik
hizlanmanin toplumun doga ile iliskisi agisindan temel 6neme sahip oldugu ve doganin
evcillestirilmesi ve tahakkiim stireci ile yakindan iligkili oldugu kuskusuzdur. Ulasim,
iletisim ve {iretimin hizlandirilmasi, dogal siireclerin kendilerinin gelistirilmesini (6rnegin,
tarimsal devrim diiginiiliirse) ve dogal sinirlarin agilmasini ve aym zamanda doga ile
degisim siireclerinin hizlanmasini ima eder (Rosa, 2013, 5.280). Kisacasi, teknik hizlanma
her zaman nesnel, sosyal ve 6znel diinyay1 doniistiirme egilimindedir. Hizlandirilmis sosyal
degisimin sonuglariin analizinin merkezi bir sonucu, hizin nicel artiginin zaman
deneyiminde niteliksel degisimlere neden olabilmesidir (Rosa, 2013, ss.304-305). Teknik ve
teknolojik hiz artiglar1 toplumun yasam seklinde de yeni bir hizlanma mantiginin

olusmasina neden olmustur.
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2.2. Toplumsal Degisimin Hizlanmasi

On sekizinci yiizyildan bu yana insanlar teknolojideki ¢igir acan gelismelerden
endiselenmemislerdir. Daha ziyade, sosyal olusum ve yapilarin yani sira eylem ve egilim
driintiilerini istikrarsiz ve kisa siireli kilan sosyal degisim siireclerindeki hizlanma
nedeniyle hayrete diigmiislerdir (Rosa, 2022a, ss.20-21). Sosyal degisimin hizlanmasi,
toplumun belirli bilesenlerindeki hizlanmaya degil ama toplumsal stireglerin bir biitiin
olarak hizlanmasina, hatta toplumsal degisimin kendisinin ivmelenmesine géndermede
bulunur. Sosyal degisimin hizlanmasi, genel olarak, toplumsal yapi, kurum ve pratiklerin
kararliliklarini yitirerek istikrarsiz, degisken ve gelip-gecici (Mermutlu, 2018: 247)
olmalarini ifade eder. Toplumsal degisimin hizlanmasi, profesyonel uzmanlasma ve is
bolimii seklinde glinlitk yasamimizda bize daha ¢ok bilinen fonksiyonel farklilasmanin
sosyal yapisal motoru tarafindan yonlendirilir. Modernlesmenin bu olaganiistii sonucu,
tipik olarak islem hiz1 ve tiretkenliginde biiyiik kazanimlar saglar. Ancak bu kazanimlar,
sosyal eylem alanlarini ¢ogalttiklar1 icin daha hizli sosyal degisime neden olma
egilimindedir.

Egitimin, mesleki yasamin ve ailenin yapisindaki degisikliklerin analizi, Liibbe’nin
(2009) “simdiki zamanin daralmasi” kavramindan yola ¢ikilarak, toplumsal degisimin
hizlanmasini test etmeye yardimci olur (Rosa, 2013, 5.26). Bundan 6tiirii tutum ve degerler
ve moda ve yasam stilleri, sosyal iliskiler, zorunluluklarin yani sira gruplar, simniflar,
ortamlar, sosyal diller, eylem ve aligkanlik tiirlerinin durmaksizin artan oranlarda
degismekte oldugu sdylenir (Rosa, 2022a, s.21). Goriilecegi gibi Bati toplumlari i¢in ailenin
kurumlar ve istihdam sistemi sosyal degisim analizlerinin yapilabilecegi yerlerdir (Rosa,
2013, 5.110). Liibbe (2009) tarafindan getirilip ve Luhmann’in (1980) sistem teorisiyle 6ne
stirdiigli simdinin daralmasi kavraminda Liibbe'nin varsayimi, modern toplumlarin artan
sosyal ve kiiltiirel eskime orani ya da biiyliyen sosyokiiltiirel inovasyon sikistirmasi
sonucunda giiniimiiziin siirekli bir daralma yasamasidir (Rosa, 2013, ss.76, 301). Simdiki
zamanin daralmasi ya da toplumsal hizlanma ge¢misin ve gelecegin, toplumun cesitli
alanlarinda daha kisa araliklarla, yeniden yazilmasi gerektigi anlamina gelir (Guy 2002, s.2;
Nassehi 1993, s.342). Sosyal hizlanma, deneyim ve beklentilerin giivenirliklerindeki
bozulma oraninin artmasi ve “simdi” olarak adlandirilan zaman arahiginin daralmasidir
(Rosa, 2022a, 5.22).

Teknik hizlanma toplum iginde hizlanma siiregleri, toplumsal degisimin hizlanmasi
toplumun kendisinin hizlanmasi olarak siiflandirilabilir. Béylece, tutum ve degerlerin
yant sira moda ve yasam tarzlari, sosyal iliskiler ve yiikiimliiliklerin yaninda gruplar,
siniflar veya sosyal cevre, sosyal diller, uygulama ve aliskanliklarin bigimlerinin de giderek
artan oranlarda degistigi sGylenebilir. Ancak, psikoterapi, sosyal degisim ol¢iim oranlari
¢oziilmemis bir sorun olarak kalmistir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.83). Kusaklar
arasindaki degisimler toplumsal degisimin gdstergeleri olarak degerlendirilebilir. Onceleri
kusaklar arasi degisim seksen yillarla ifade edilirken artik bu siire neredeyse yirmi yila
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diismiistiir. Ornegin tarim toplumundaki ideal tipik aile yapisi yiizyillar boyunca istikrarh
olma egiliminde olmustur ve kusaklar boyu temel yapiy1 saglam birakmistir. Klasik
modernlikte, bu yap1 sadece bir nesil i¢in insa edilmistir. Klasik modernlikte, mesleki
yapilar nesillerle degisme egilimliydi. Ge¢ modernlikte, meslekler artik bir is hayatinin
tamami boyunca uzanmayarak isler nesillerden daha yiiksek bir oranda degisti. Oyleyse
sosyal kurumlarm ve uygulamalarin istikrari, sosyal degisimin hizlanmasi (veya
yavaslamasi) i¢in bir 8l¢iit olarak hizmet edebilir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.84). Modern
toplumda sosyal yapilarin bu hizli degisim oranlar1 bazi yazarlar tarafindan dstiine
basilarak isaret edilmistir.

Modern toplum, Marx'tan Berman’a ve ondan Bauman'a kadar siiren sosyal yapilarin
siirekli erimesi, buharlasmasi ve sivilastirilmasi metaforlarina anlam kazandiran, tarihsel
olarak esi goriilmemis miktarda kinetik enerji ile karakterizedir (Radkau 1998, s.13). Sosyal
dinamizasyonun belki de en belirgin ifadesi, gazetenin on sekizinci ylizyihn sonunda
tanitilmasidir. Toplumun gesitli alanlarindaki hizli degisimler hakkinda bilgilenmek,
insanlarin artan ihtiyacina bir tepki oldu ve bu ylizden her giin yeni bir bilgi tiretildi.
Bilginin tarihe gére kullamimi tam bir giin oldu. Hicbir sey diiniin gazetesi kadar
anakronistik degildir. Uzun zamandir giinlik haber veren CNN gibi modern haber
yayincilar,, goriintiilemeye dayali raporlamaya ek olarak, ii¢ kayan haber satiriyla
goriintiileyenlerini giincel tutmaya basladi. Béylece gercek zamanli bir haber vaat eden bu
mobil metin satirlar1 kesintisiz bir toplumun sembolii haline geldi (Rosa, 2013, s5.117-118).
Cogunlukla hizlanma tarafinin kazandigi liberal demokratik toplumlar gdreceli olarak
“acik, cesitli, elestirel, deneysel, belirsiz ve siirekli degisen” olarak nitelendirilebilirse,
sosyal hizlanmanin vazgecilmez yapisal varsayimlarini temsil eder (Rosa ve Scheuerman,
2009, 5.295). Hizlanma ile birlikte toplumda olumsuz sonuglar da gérmek negatif sonuglari
olarak diisiiniilebilir. Ornek vermek gerekirse yiiksek hizli toplumda yetersiz olan sabir ve
hatta hoggoriidiir. Sosyal hizlanma ve vatandaslik arasindaki gerginlik nasil azaltilabilir?
En belirgin yolu, temel sosyal siiregleri yavaslatmaktir (Rosa ve Scheuerman, 2009, ss.301-
302). Toplumun hizlanmas: insanlarinda daha hizli hareket etme ihtiyacii ortaya
cikarmugtir. Sosyal iliskilerdeki degisiklikler sadece teknolojik buluslarin bir sonucu
degildir ayrn1 zamanda sosyal degisimin hizlanmas: ve yasamin hizi ile baglantilidir (Rosa,
2013, 5.106). Sosyal degisimin artmasiyla birlikte toplumda giindelik yasam sekli de degisim
gostermistir. Bireylerin giindelik islerinde zamanin yetmemesi nedeniyle is yapma
biciminde degisimler ve hizlanmalar yasanmustir.
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2.3. Yasam Hizinin Artmasi

Sosyal hizlanmanin en ¢ok bask: yapan ve hayret verici yonlerinden biri muhtemelen
modern (Batili) toplumlarin etkileyici ve salgina dénen “zaman kithgi”dir (Rosa, 2022a,
s.24). Yasam hizinin artmasi, zaman kaynaklarinin azlig1 nedeniyle, birim zaman basina
eylemlerin artmasi olarak 6nerilebilir. Sonra nesnel ve znel bilesenler olarak ayrilabilir.
Nesnel olarak, eylem veya deneyimler zaman kullanim ¢alismalar ile dlgiilebilirken, 6znel
olarak stres, zaman baskis1 ve yaris zamani deneyimi deneysel olarak algilanabilir
gostergelerdir (Rosa, 2013, ss.78, 121-122).

Nesnel olarak, yasam temposunun hizlandirilmasi, Manfred Garhammer, Jonathan
Gershuny ve Robinson ve Geoffrey tarafindan sunuldugu gibi, birim zaman basina eylem
olaylarinin sayisinin artmasiyla eylemin kendisi hizlandirilabilir (daha hizli yiird, ye, oku).
fkinci olarak, eylemler arasindaki duraklamalar1 veya bos siireleri kisaltarak molalar ve
bosta kalma siireleri azaltilabilir veya ortadan kaldirilabilir ve tigiincii olarak, aksiyon
bolimlerinin ¢oklu gdrev seklinde sikistirilmasi, yani birkag eylemin eszamanl
performansi ile ayni anda birkag eylem gergeklestirilebilir (coklu gérev). Zaman kullanimi
caligmalarinda Robinson ve Geoffrey, bunlara dérdiincti, yani yavas aktivitelerin daha hizl
olanlarla degistirilmesini, 6rnegin paket servisi olan pizzaciy1 arayarak yemek siparis
etmeyi ekler (Robinson ve Geoffrey 1999, s.39; Rosa, 2013, ss.78, 131, 306). Modernitede
sosyal aktdrler, zamanu tiikettikleri hissini gittikce artan bir sekilde duymaktadir, zamanlari
asla yetmez. Zaman sanki bir ham madde gibidir, petrol gibi tiiketilir ve bu nedenle gitgide
azalir ve pahalilasir (Rosa, 2022a, s.24). Yeni kit zaman kaynaklar1 géz dniine alindiginda
yasam hizinin artmasi, toplumsal degisimin hizlanmasinin dogrudan bir sonucudur (Rosa,
2013, ss.154-155). Bu bir yandan, hareket hizinda bir artisla diger taraftan, eylem béliimleri
arasinda yogunlasma ve dinlenme ve bos zamanlardaki azalma ile izah edilebilir
(Garhammer 1999, 5.47). Bat1 toplumlarinda insanlar agir zaman baskisi altinda hisseder ve
zaman kithig1 hakkinda sikdyet eder. Bu duygular son yillarda artmis gibi goriinerek “dijital
devrim” ve kiiresellesme siireclerinin bir baska toplumsal hizlanma dalgasina dontistigii
iddiasini akla yatkin hale getirir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.86).

Objektif tarafta, yasam hizinin artmas: iki sekilde 6lgiilebilir. Tlk olarak, objektif yéntem,
yemek, uyumak, yiiriiylise ¢ikmak, oynamak, aileyle konusmak gibi tammlanabilir
eylemlere harcanan zamann 8lgiilebilir daralisi verir (Rosa, 2022a, ss.25-26). Hizlanma,
daha kisa siirede daha fazla sey yaptigimizi ima ettiginden bir zaman daralmasina yol
acmalidir. Ornegin, daha hizli yemek, daha az uyumak ve ailelerimizle atalarimizdan daha
az iletisim kurma konusunda net bir egilim var gibi gériinmektedir (Rosa ve Scheuerman,
2009, 5.86). Yasam hizinin artmasini nesnel olarak kesfetmenin ikinci “objektif” yolu, sosyal
olarak eylem ve deneyimleri “sikistirma” egilimini 6lgmektir (Rosa, 2022a, s.26). Yemek
pisirmek, TV izlemek ve telefon gérismesi yapmak gibi eszamanli olarak daha fazla sey
yapmaktir... Teknolojik hizlanma, kit zaman sorununa, yani yasam hizinin artmasina

toplumsal bir cevap olarak goriilebilir. Ayrica, toplumsal degisimin hizlanmasi bir
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daralmay1 gerektiriyorsa, bu dogal olarak yasam hizinda bir artmaya yol acar (Rosa ve
Scheuerman, 2009, ss.87-88). Bu ikinci stratejiye “coklu gérev” denir (Benthaus-Apel, 1995).
Sanki kendisi hareket halinde olan ve karsiliginda daha hizli yasam ve teknoloji talep eden
sarp bir sosyal arazi olan "kayan yokuslarda" duruyoruz (Kulak, 2022). Bunun agiklamast,
kapitalist iiretim alaninda iyi bilinen “kaygan-egim” fenomenindedir: kapitalist, ya yukari
yadaasagi gittigi icin duraklayamaz, dinlenemez, yarisi durduramaz ve konumunu giivence
altina alamaz, denge noktasi yoktur, ciinkii Marx (2004) ve Weber'in (1978) belirttigi gibi,
ayakta durmak geride kalmaya esdegerdir. Benzer sekilde, yasamm her alaninda
hizlandirilmis sosyal degisim oranlarina sahip bir toplumda, bireyler her zaman kaygan bir
yamagta durduklarini hissederler. Bdylece, insanlar yasadiklari degisim hizina ayak
uydurmak icin giindelik yasamlarinda kendilerini baskida hissederler (Rosa ve
Scheuerman, 2009, s.88).

Degisime ayak uyduramama ve dolayisiyla firsatlari kagirma tehdidi, yasamin hizir
artirmak veya bagka bir deyisle giincel kalmak i¢in acil bir baski yaratir (Rosa, 2013, 5.308).
Yasamin hizi olarak deneyimlenen sey, toplammn {irinii ve degisimlerinin derinligidir.
Belirli bir dsnemde yasamin hizini belirlemede paranin 6nemi, her seyden 6nce, parasal
kosullardaki bir degisikligin yasam hizinda bir degisiklik getirdigi gercegiyle gosterilmistir
(Rosa ve Scheuerman, 2009, s.41). Georg Simmel’e gore, para arzindaki sadece artig giinliik
yasamin hizlanmasina biiyiik oranda katkida bulunur (Rosa ve Scheurmann, 2009, Béliim 2,
s.42). Sebastian Franck, paranin dolasiminin géreceli lzinin yasamin genel hizini
arttirdifini (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.50) dile geirmistir. Bu yiizdendir ki diinyanin
dinamik karakterinin paradan daha carpici bir sembolii yoktur. Para ayrica kendisini
dlgmeden seylerin bir dlgiisii olmaktadir (Rosa ve Scheuerman, 2009, ss.54-56). Para,
nesnelerin davranisini sembolize ederek onlarla arasinda dinamik bir iliski kurar.

insanlarin da seceneklerinden daha fazlasini gerceklestirme imkani vermektedir.

Simdi bu hizlanma bigimlerinin birbiri ile etkilesimi neticesinde nasil bir sonucun
olabilecegi ile ilgili bir degerlendirme yapilirsa, siirecin parcalarinin birbirini degisik
sekillerde etkiledikleri goriilebilir. Yukarida {i¢ hizlanma bicimi ile ele alinan sosyal
hizlanmanin boyutlari karsilastirildiginda sunlar séylenebilir. ilk olarak, on dokuzuncu ve
yirminci yiizyillar boyunca gerceklesen ulasim ve iletisimdeki hizlanma insanlarin mekan
ve zamani algilama seklini degistirmistir. Bu devrim giinliik yasamin hizlanmasina béylece
artan zaman kithigina ve sonug olarak yasam hizinin artmasma neden olmustur (Rosa ve
Scheuerman, 2009, s.5). ikinci olarak teknik hizlanma siirecleri 6znelerin mekan, zaman,
insan ve seylerle iliskilerini etkilerken yasam hizinin artmasi eylemlerin sayisini artirarak
birim zamanda eylem ve deneyimleri degistirir (Rosa, 2013, s.145). Teknik hizlanma
beklentisi zaman kaynaklarinin azhiginin ve dolayisiyla yasam hizinin artmasinin dogrudan
bir sonucudur (Rosa, 2013, s.153). Ekonomik mantik teknik hizlanma icin birincil
hizlandirict gérevi goriir, kiiltiirel yiikselis mantig1 yasam hizinin artmasiru saglar ve
islevsel farklilasmanin yapisal ilkesi sosyal degisimi tarihsel olarak gériilmemis bir sekilde
hizlandirir (Rosa, 2013, 5.194).
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Hizlanmayi Artiwran Giicler I: Hizlanma Cemberi

Teknik hizlanma

Sosyal Hizlanmamn Boyutlar

Yasam hizinin artmasi Sosyal degisimin hizlanmasi

Gorsel 3. Hizlanma Cemberi (Rosa, 2013, 5.156)

Bununla birlikte Rosa, sosyal hizlanmanin ii¢ biciminin nispeten 6zerk bir geri bildirim
dongiisii olusturmak icin etkilesime girdigini savunur. Yeni yiiksek hizli teknolojiler
(6rnegin, bilgisayar) genellikle giinliik yasamin hizlanmasina neden olan artan toplumsal
doniisiim oranlarina yol acar; bu da sosyal aktdrlerin giderek daha telash bir giinliik
yasamin zorunluluklariyla basa ¢ikmak icin yeni, zamandan tasarruf saglayan teknolojik
cihazlar pesinde kosmalarina imkén tanir. Bununla birlikte paradoks, yeni yiiksek hizli
teknoloji bicimlerinin bu sekilde olusmasi ve sonugta ortaya ¢ikan teknolojik yeniliklerin
daha sonra sosyal yasamin temel modellerinde miiteakip hizlanma bicimleri ve giinliik
yasamda yeni zamansal baskilar yaratmasidir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.24). Rosa iki ek
dnemli nokta daha vurgular. ilk olarak, li¢ temel hizlanma bigiminin kendinden tahrikli bir
geri besleme dongiisii olusturmak icin birlikte calistigina dikkat ceker. Yiiksek hizl
teknoloji (8rnegin, yeni bilgisayar teknolojisi), yeni sosyal organizasyon kaliplarina
(6rnegin, yeni isyeri organizasyonu) katkida bulunabilir; buna karsilik, giinlitk yasami
hizlandirarak hizlandirilmis teknolojiye ve sosyal degisime cevap verir (Rosa ve
Scheuerman, 2009, 5.290). Bu iiglii hizlanma ¢emberini digaridan destekleyen ve ivme
kazandiran harici itici giicler (motorlar) oldugundan bahisle, Rosa sosyal hizlanmaya farkli
bir bakisla yaklasmustir. Sosyal hizlanmanin {i¢lii yapisinin birbiriyle i¢sel tahrikli yapisini
destekleyen harici motorlar sayesinde hizlanma c¢emberleri hizlanma spirallerine
déntismiistiir.

3. Hizlandiran itici Giigler (Motorlar)

Rosa'nin modern toplumdaki “hizlanma ¢emberi” olarak isimlendirdigi ti¢ temel
hizlanma tiirii teknik hizlanma, toplumsal degisimin hizlanmasi ve yasam hizinin artmasi
icsel olarak birbiriyle iligkilidir... Bununla birlikte bu hizlanma bigimlerinin her birine,
hizlanma ¢emberine daha fazla enerji enjekte eden harici bir “motor” da vardir. Bu dis
motorlar hizlanmanin i¢ etkilesimi ile birlesti§inde sonu¢ kendi dénen bir hizlanma
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spiralidir (Rosa, 2013, s.xx). Endiistri devriminin yani sira dijitallesmenin getirdigi
teknolojik devrimler modern toplumun zaman aghg: tarafindan tetiklenmistir; bunlar,
bilyiimekte olan zaman kithgi probleminin cevabidir (Rosa, 2022a, s.30). Modern hizlanma
dinamigi ekonomik, kiiltiirel, analitik olarak ayirt edilebilir ii¢ “dis” motor tarafindan
harekete gecirilen kendiliginden ilerleyen dairesel bir siire¢ (hizlanma ¢emberi) olarak
tanimlanabilir (Rosa, 2013, s5.23). Scheuerman Rosa'nin sosyal hizlanmanin arkasindaki {ig
temel "motor" veya temel itici gii¢ olarak tanimladigi seyin yetersiz oldugunu ve Rosa’nin
bir ekonomik motor (kapitalizm), bir kiiltiirel motor (modernitenin baskin kiiltiirel
idealleri) ve bir yapisal motor (karmasiklik ve islevsel farklilasma) tanimladigindan
bahseder (Scheuerman, 2003, s.42). Teknolojik hizlanma ekonomik motordan etkilenir.
Toplumsal degisimin sosyal yapisal motor tarafindan hizlanmasi, giinlik yasamda
uzmanlasma ve is boliimii seklinde fonksiyonel farklilasmanin yansimasidir. Son olarak,
yasam hizinin artmasi digsal olarak, ebedi yasamin dini vaadinin sekiilerlestirilmesi
seklinde kiiltiirel hizlanma vaadiyle yonlendirilir (Rosa, 2013, s.xx). Simdi bu harici itici
giicler (motorlar) incelendiginde durum biraz daha agikhiga kavusacaktir.

3.1. Ekonomik Motor

Bat1 toplumlarinda toplumsal hizlanmanin en belirgin kaynagi elbette kapitalizmdir. Bu
nedenle genelde sosyal hizlanma ve 6zelde teknolojik hizlanma rekabetci kapitalist pazar
sisteminin mantiksal sonucudur (Rosa, 2022a, s.31). Kapitalist bir ekonomide, iiretim
alanindaki biiyiime ve hizlanma kaginilmaz olarak kendilerini dolasim ve tiiketim hizinda
ifade ettiginden, bu motorun dinamiklestirici giicli toplumun hemen hemen tiim alanlarina
yayilmaktadir. Ayrica, yeni teknolojilerin veya tiriinlerin piyasaya siiriilmesinde rakiplere
karsi zamansal liderlik, pazar rekabetinin 6nemli bir unsurudur, ¢iinkii rakipler yetismeden
Onemli ekstra taleplere izin verir. Yine de her seyden 6nce ekonomik motor, teknik
hizlanmanin birincil itici giicii olarak anlagilabilir (Rosa, 2013, 5.309; Rosa ve Scheuerman,
2009, s.89). Rekabet, sosyal yasamin neredeyse tiim sahalarinda dagitim tarzlarina
egemendir, bu yliden modernitenin ana tanimlayici prensiplerinden biridir (Rosa, 2022a,
s.31). Ekonomi rekabet olmadan gelismez. Bir diger harici motor ise toplumsal degisime gii¢
enjekte eden kiiltiirel motordur.

3.2. Kiiltiirel Motor

Bati toplumlarinda toplumsal degisimin hizlanmasi, modernitenin egemen kiiltiirel
idealleriyle belirsiz bir sekilde baglantilidir. Bunlar yavas yavas degisim onceligine dogru
gelenek ve yenilik arasindaki dengeyi degistirmistir. Toplumun zaman kaliplari, bir yandan
yapisal gelismeleri ve gereksinimleri, bir yandan da kiiltiirel eylem yonelimlerini birbirine
baglayip asimile etmistir. Bu nedenle, ge¢ modernitede zaman yapilarinin hizlanmaya bagh
olarak degismesi, bireysel ve kolektif kimligin kiiltiirel olarak baskin bigcimleri i¢in biiytik
sonuglara yol agar (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.90; Rosa, 2013, s.312). Sekiiler modern
toplumda hizlanma, (dini) sonsuz yasam vaadinin bir muadili olarak hizmet etmektedir
(Rosa, 2022a, s.33). Bu baskin modern kiiltiirel ideal, zamanin sekiilerlesmesinde ve insan
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mutlulugu kavramlarinda gelismistir, Hans Blumenberg tarafindan ve daha yakin zamanda
Marianne Gronemeyer ve Gerhard Schulze tarafindan analiz edilmistir. Blumenberg'in
terimleriyle, diinyanin algilanan zamani (Weltzeit) ve bireysel bir yasamin zamar
(Lebenszeit) modern diinyadaki bireyler icin 6nemli 6l¢iide farklidir. Yasam hizinin artmasi
bu soruna dogal bir ¢éziim gibi gériiniiyor: eger iki kat daha hizli yasanirsa, bir eylemi,
hedefi veya deneyimi gerceklestirmek i¢in yalnizca yarim zaman alinirsa, yasam iginde
yapilabilecekler iki katina ¢ikarilabilir. Hizlanma, diinyanin zaman ile hayatin zaman
arasindaki farki silmek icin bir strateji gdrevi goriir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.91). Bati
modernizmine hakim olan kiiltiirel mantiga gére yasamin zenginligi, dolulugu veya kalitesi
yasam boyunca elde edilen deneyimlerin toplami ve derinligi ile dlgiilebilir (Rosa, 2022a,
s.34). Bu nedenle iyi bir yasam gerceklestirilmis yasamdir, yani deneyim agisindan zengin
ve kapasitesi gelistirilmis bir yasamdir (Taylor, 2007). Toplumsal hizlanmanin harici
motoru durumunda olan kiiltiirel motorla da iliskili bireylerin hizlanmasina haricen gii¢
katan yapisal motorla sistem kendinden tahrikli halini daha iyi ifade eder.

3.3. Yapisal Motor

Modern Bat1 hizlanmasinin dinamikleri i¢in ekonomik ve kiilttirel agiklamalarin yani
sira, bazi sosyologlar modern toplumun sosyal yapisinda iigilincii bir dig motor belirlediler.
Niklas Luhmann’in sistem teorisi baglaminda agirlikli olarak savunulan bu goriisiine gore,
modern toplumun temel yapisal fonksiyonel tanimlama ilkesi ile toplumsal degisim
hizlanmaktadir. Oncelikle hiyerarsik siniflara ayrilmis degil, siyaset, bilim, sanat, ekonomi
ve hukuk gibi islevsel sistemler boyunca yapilandirilmis bir toplumda karmasiklik biiytik
dlciide artar. Sonug olarak, gelecek neredeyse sinirsiz olasiliklara agilir ve toplum siirekli
degisim ve hizlanma seklinde zaman yasar. S$imdi, artan karmasiklik ve acil durum
secenekleri ve olanaklar: bir bolluk olusturmaktadir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.92).
Insanlar potansiyel kiymetli ihtimalleri ve baglantilar1 kagirmamak ve rakabet sanslarin
stirdiirmek igin sosyal ve teknolojik diinyalarinda yasadiklari degisim hizina ayak uydurma
baskis1 hissederler (Rosa, 20224, 5.37). Bunlar hangi seceneklerin daha 6nemli veya kiymetli
olduguna karar vermenin her gegen giin zorlasmas: demektir. Bunun sonucu toplumda
karmagiklik olusur. Luhmann, modern toplumlardaki karmasikligin, ayni anda
islenebileceginden daha fazla sayida secenek ve iliskinin sirali olarak islenmesini saglamak
icin “zamansal” oldugunu savunur. Senkronizasyon ve artan (gelecek) seceneklerin segimi
icin takip eden ihtiyaglar, yalnizca islemin kendisi hizlandirilirsa tatmin edilebilir. Burada
da modern toplumlarin karakteristigi olan biiyiime ve hizlanmann i¢ diyalektiginin bir
varyanti, burada (yapisal) toplumsal degisim icin bir itici motor olarak bulunur (Rosa ve
Scheuerman, 2009, 5.92).

Sonugcta, geleneksel olarak modernizasyon ile iligkili dort stireg, hizdaki artiglarla
karmasik bir sekilde baglantilidir: bu nedenle, bireysellesme, hizlanmanin bir nedeni ve bir
etkisi olabilir, ¢iinkii bireyler daha hareketli ve degisime uyarlanabilir ve karar vermede
kollektivitelerden daha hizlidir. Benzer sekilde, 6rgiitsel farklilasmanin bir sonucu olarak,
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sistemik siireclerin hizlandirilmasi ve ayni sey, arac-bitis iliskilerinin iyilestirilmesi ve
enstriimantal kontroliin iyilestirilmesi olarak evcillestirmenin rasyonalizasyonu igin de
gecerlidir (Rosa ve Scheuerman, 2009, s.110). Bu nedenle, hizlandirilmis sosyal degisim,
yasam hizinin artmasina yol acacaktir. Boylece, hizlanma dongiisii kapali, kendinden
tahrikli bir stirectir. Hizlanma itici giiglerini ararken, sosyal hizlanmanin {i¢ boyutunun
arkasindaki dis anahtar hizlandiricilar olarak tanimlanabilen {i¢ birincil faktdr oldugunu
bulur. Her birinde, biiylime ve hiz mantigi, sosyal hizlanmanin boyutlarindan birine
karakteristik 5zel bir sekilde baglanir (Rosa ve Scheuerman, 2009, ss.88-89).

Huzlanmayr Artwan Giicler II: Haric Motorlar

Ekonomik motor:

zaman paradir

Teknik hzlanma

Sosyal lzlanmanin boyutlar

Yasam hzinin artmast Sosyal

Killtivel motor: Sosyokilltiirel motor:

hizlanma vaadi Tonksiyonel farkhlasma

Gorsel 4. Harici Hizlanma Giicleri (Rosa, 2013, 5.194)

Son olarak, Rosa, John Urry'nin olasi istisnasi disinda, hiz teorisyenleri tarafindan
bityiik Slgiide ihmal edildigi bir goriingii diisiinmektedir: ¢agdas sosyal yavaslamanin
bircok ornegi, temel hizlanma siiregleriyle ayrilmaz bir sekilde iliskilendirilebilir.
Modernizmle birlikte ortaya ¢ikan sosyal hizlanma teorisini olusturmak i¢in Rosa’nin
ortaya koydugu fikirler diistiniildiigiinde, aslinda her sey ziddiyla vardir mottosundan
hareketle, her hizlanmanin bir yavaslama ile tersini de diisiinmiistiir. Bu yavaslama veya
durgunlugun bes kategorisi sayesinde metabolik hiz limitleri ile doganin hiz limitlerine
uyum saglanmazsa psikolojik ve ekolojik facialarin olmasi kaginilmazdir.
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4. Ataletin (Durgunlugun) Bes Kategorisi

Analitik olarak, burada, hizlanmanin tanimlanmis {i¢ boyutu boyunca kesilen bes
yavaslama veya atalet kategorisi ayirt edilebilir (Fritz Reheis, 1998). Rosa hiz1 hi¢ artmayan
(doga ve jeolojideki cogu siirecte oldugu gibi) veya simdiye dek artmamis olan veya bazen
yavaslayan ve bunun sonucunda hizli ve yavas kurumlar, siirecler veya uygulamalar
arasindaki sinirda bir ihtilaf ve gerginlige neden olan bir sey oldugundan bahsediyor
(Kulak, 2022). Bu da toplumun farkli hiz &riintiilerine sahip alanlar1 arasinda
senkronizasyon bozukluguna sebep olur. Ancak hizlandirici etkiler yavaslatici etkilere agir
basarsa kavramsal olarak hizlanma savunulabilir (Rosa, 2022a, s.38). Simdi ataletin
kategorilerine bakilacak olursa buna hiz i¢in dogal sinirlardan baslanabilir.

4.1. Hiz igin Dogal Sinirlar

Birincisi, hiz icin (Jeo)fiziksel, biyolojik ve antropolojik smirlar yani ya kesinlikle
manipiile edilemeyen ya da sadece hizlandirilacak siirecin biiyiik bir niteliksel doniistimii
pahasina hizlandirilan siiregler vardir. Bu sinifa, beynin hiz sinirlari ve viicuda ait
sinirhiliklar girer. Ayrica dogal hammaddelerin ¢ogalma temposu, Srnegin okyanus
yataklarinin petrole doniistiiriilmesi ve diinyadaki ekosistemlerin toksik maddeleri ve atik
malzemeleri isleme kapasitesi de sayilabilir. Mevsimler ve giinler de hizlandirilamaz, ancak
etkileri artik manipiile edilebilir ve simiile edilebilir. Tarimda biyolojik siireglerin dogal hiz
sinirlarinin, drnegin tavuklarm yumurtlamalarinm, artiyal isiklar kullanilarak giinlik
aydinhk ve karanlik degisimlerini yirmi ii¢ saate distirerek artirildigi bazi durumlar
olmustur (Rosa, 2022a, 5.39; Rosa, 2013, 5.81; Rosa ve Scheuerman, 2009, s.93).

4.2. Kisith Yavaglamanin iki Formu (Deklarasyon Adalari)

a. Hizlanmanin disinda kalan modernlesme ve hizlanma dinamikleri tarafindan heniiz
dokunulmamis olan bdlgesel, sosyal ve kiiltiirel nisler veya yavaslama vaha veya adalari
vardir. Prensip olarak kendilerine erisilebilmelerine ragmen, basitce hizlanma
stireclerinden muaf, zamanin hareketsiz kaldig1 yerler. Bunlara 6rnek olarak Ohio'daki
Amishler veya sosyal olarak dislanmis belirli mezhepler, denizde unutulmus adalar,
geleneksel sosyal uygulama bigimleri (iinlii Jack Daniels reklaminda viski tiretmek gibi)
verilebilir. Tabii ki bilingli olarak olusturulan yavaslama adalar1 6rnegin, “saglikli yasam
vahalar1” bu erozyonun diginda tutulur (Rosa, 2022a, ss.39-40; Rosa, 2013, ss.83, 302; Rosa
ve Scheuerman, 2009, 5.94).

b. Kasitsiz yavaslama bigimlerinin aksine, kasitli (sosyal) yavaslama bicimleri modern
hizlanmaya ve etkilerine karsi ideolojik hareketleri icerir. ideoloji olarak (Radikal)
yavaslama icin cesitli, genellikle koktendinci, antimodernist toplumsal hareketler
hizlanmanin modernitenin temel ilkelerinden biri oldugu g6z éniine alindiginda sasirtict
degildir. Bunlar arasinda radikal dini ve “derin ekolojik” ya da politik olarak muhafazakar
ya da anarsist hareketler bulunur (Rosa, 2013, ss.85, 302-303; Rosa ve Scheuerman, 2009,
$5.94-95). Giinliik yavaslama ihtiyacinin ¢ogu o kadar segicidir ki, kendi olumsuzluklarin
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icerirler. Ornegin, otoyolda yiiksek hizli siiriisler sirasinda insanlar gevseyerek hizlanma ile
yavaslamaya ulasirlar (Radkau 1998, 5.220).

4.3. islevsiz Yan Etki Gibi Yavaslama

Hizlanma ve dinamizmin istenmeyen bir sonucu olarak yavaslama en iyi bilinen islevsiz
yavaslama Srnegi trafik sikisikligidir. Patolojik yavaslamalarla ilgili olarak, asir1 hizlanma
baskisina karsi bireysel (yavaslayan) reaksiyonlar olarak anlasilan bazi psikopatolojik
depresyon formlarinda tanimlanir. Modern Bat1 ekonomilerinde gerekli esneklik ve hiza
ayak uyduramamalarinin bir sonucu olan depresyon ve ilgili bozukluklar, hizlanmak i¢in
sosyal baskiya patolojik bir tepki olarak goriilebilir. Depresyon asamalarinda hasta insana
zamanin sabit kaldigi goriiliir. Kazalar, dogal afetler veya savaslar ile ekonomik
durgunluklar islevsiz yan etkiler olarak belirlenebilir (Rosa, 2022a, s.40; Rosa, 2013, ss.84,
302; Rosa ve Scheuerman, 2009, 5.94).

4.4, Bir Hizlanma Stratejisi Olarak Yavaglatma

Amagh kismi ve zamansal yavaslama siiregleri ve kurumlaridir. Bu yavaslama
stratejileri, diger siireglerin daha da hizlandirilmasi igin gereklidir. Birey diizeyinde,
meditasyon, yoga teknikleri, manastirlarda veya kurslarda geri cekilmeler, hizli yasam ile
basa c¢ikmak icin sayilabilir. Ayrica, belirli 6grenme siireglerinin bilingli olarak
yavaslatilmasi dahakisa siirede daha fazla 6grenmeye yarar ve dinlenme igin kasitl molalar
da yaraticilik, hizlanma-yavaslama stratejileri olusturur (Rosa, 2022a, ss.42-43; Rosa, 2013,
s5.87, 303-304; Rosa ve Scheuerman, 2009, s.95).

4.5. Yapisal ve Kiiltiirel Degismezlik

Yavaslamanin en ilging sekli, kiiltiirel ve yapisal sertlesme ya da kristallesme olgusudur.
Toplumsal degisimin hizlanmasi teshisini tamamlayan felg edici bir durusu varsayar. Yani

” o«

“cilgin durma” “agirt hizlandirlmis durma” ya da “kutupsal atalet” metaforunda kendini bulan
sosyal hiperaktiflik ve toplumsal katilik gibi bu siireler birbirine bagli degildir. Béylece bu
yavaslama bigimleri modern hizlanma dinamigine kars1 degil, tersine hizlanma stirecinin
icsel bir unsurunu ve dogal bir tamamlayici ilkesini temsil eder (Rosa, 2022a, ss.43-44; Rosa,
2013, 5.89; Rosa ve Scheuerman, 2009, s.96). Bu teshisin savunucular: arasinda Paul Virilio
(1997), Jean Baudrillard (1994), Fredric Jameson (1994) ve Francis Fukuyama (1992) yer alir

(Rosa, 2022a, s.44; Rosa ve Scheuerman, 2009, 5.96; Rosa, 2013, 5.304).

Sosyal yasamin hangi yonleri hizlanmiyor? Hizlanma siireglerinin ¢ogu diinya
niifusunun Snemli bir boliimiini etkilemez. Burada, ge¢ modern toplumlarin merkezi bir
yapisal 6zelligine deginilir: iki bigim alan sosyal ve islevsel alanlarin eszamansizlastirilmast.
flk olarak, farkli gruplarin ve toplumun kesimlerinin bir eszamansizlastirilmasi vardir. Tiim
sosyal gruplar esit derecede hizlanmarzlar: bazilari, hasta, issizler, yoksullar veya bazi
agilardan yashlar gibi, yavaslamaya zorlanirken, digerleri, Amish gibi, modernitenin
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zamansal yapilarini ve ufuklarini benimsemeyi reddederler. Bu desenkronizasyon, artan bir
“benzersizligin eszamanhhgini” gerektirir (Rosa ve Scheuerman, 2009, ss.6, 103-104).

Eszamanli olmayan eszamanlilik olaylarinda artigin bir sonucu asamali olarak zaman,
tek ydnlii karakterini eriterek kaybetmeye baslar. Ornegin, internette, zaman iginde farklh
anlarda girilen ve gesitli tarihsel dsnemlere ait, birbiri yaninda sorunsuz duran ve zamansal
bir yonelim olasiligini zayiflatan bilgi ve veri pargalar: vardir. Diizenli kronolojiler yerine
stirekli degisen, parcali bir patern ortaya cikarir (Rosa, 2013, ss.102-103). Eszamansiz
iletisimin ¢agdas formlari e-posta vb. iletisim baglantilarinin zamanini bozmay1 ve zaman
icinde tekrar isteyerek yeniden etkinlestirmeyi miimkin kilmustir. Kiiltiirel
postmodernitede, baskin stil ilkesi, degisik caglardan gelen &gelerin esit bir temele
oturtulmas ve eklektik olarak yan yana yerlestirilmesini saglamistir. Diinya tarihinin farkl
ddnemlerine ait gibi gdriinen olaylar ve boliimler, birbiri ardina veya rastgele sirada ortaya
¢ikmaktadir. Bir sehrin sokaginda, orta ¢ag gériiniimlii pazar yasami ve din manzaralari ile
sehrin bir b6liimiinden yirminci yiizyilin finans ve iletisim merkezine ve hemen ardindan
bir tiretim bdlgesine doniismek mimkiindiir. Son olarak, biyolojik yas dizilimini yitirir.
Egitim ve 6gretim asamalar1 mesleki calismadan devralinabilir, ebeveynlik nispeten ileri
yaslarda ve hatta emeklilikte bile miimkiindiir, tek yasam evli yasamin bir sonraki evresini
takip edebilir (Rosa, 2013, 5.103).

Buraya kadar ortaya konulan hizlanma ve atalet, dijitallesme ile birlikte farkl bir forma
gecmistir. Harici itici gliclerden ekonomik motorla da desteklenen teknik hizlanmanin
sonucunda insanlar dijital teknolojilerin verdigi avantajlarla islerinin biiytik ¢ogunlugunu
sanal ortamda gormeye ve sosyallesme araci olarak dijital platformlar1 kullanmaya
baslamis ve bu degisimler her gecen giin insanlar1 dijital cihazlarla birlikte ortak bir yasama
itmistir. Ozellikle 1990 ve sonrasinda diinyaya gelen kusaklar giindelik yasaminda dijital
cihazlar: kullanmakta ve hayatlarinin bir parcasi haline gelmektedir. Sanayilesme ile
birlikte insan hayatinin merkezine yerlesen mekanik saatin zamani yerini Castells’in de
ifade ettigi gibi dijitallesme ve internet teknolojileri sayesinde gelisen ag zamanina terk
etmektedir.

5. Castells ve Ag Zamam

Castells’e gore, enformasyon ve telekomiinikasyon teknolojilerindeki gelismelerle
baglantili olarak insan zamani da doniisiime ugrar, ag toplumu ya da akislar uzammin
gelisimine kosut olarak yeni bir zaman rejimi belirir (2008, s.571). Castells zamanin degisen
morfolojisine, zamansiz zaman adiri verdigi yeni bir sosyal zaman yapisinin yolunu
bulmaya calisir. Olaylarin sirasini bozarak ve eszamanli hale getirerek zamani ¢6zer,
boylece toplumu sonsuz zamansal olarak kurar. “Zamansiz zaman” kavraminin temelinde
zamanin, eylemlerin ve olaylarin siiresi, sirast ve ritmi tarafindan olustugu fikri vardir
(Castells 1996, s5.276-469). Siirenin ortadan kaldirilmasi, sosyal olaylardan ritmin tasfiye
edilmesi ve sabit sirali serilerin ¢6zlilmesi, anlik eszamanhlik modlarindan dolay: zamansiz

olarak tanimlanabilir. ilging bir sekilde, zamansiz bir zaman kavrami ve Harvey'in bir
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zamanlar sistematik olarak uzayin zamanla imha edilmesinden ve daha sonra mekén ve
zamanin imha edilmesidir (Rosa, 2013, s.218). David Harvey, bu gézlemlerin sonucunda
modernite kiltiiriint, ardisik “zaman-mekén-sikistirma” dalgalarindan kaynaklanan
yasamin hizinin artmasinin ve mekinin zaman iginde yok edilmesinin sonuglari olarak
goriir (Harvey 1990, s.240 ve devami). Zamansal diizeneklerin ¢éziilmesi ve sivilasma,
dehistoriklesme ve “siirekli degisen parcalanma” ile ilgili ¢agrisimlar ile her tiirlii
eszamanliligin egemenligi, postmodernite sdyleminin merkezinde yatar (David Harvey
1990, 5.285). Bdylece “zamanin zamansallagmas1” paradoksal olarak Castells'in “zamansiz”
zaman olarak tanimladigi seyi tam olarak gosterir (Rosa, 2013, s.233). Zamanin
zamansallastirilmas1  olarak tanimlanan sey, kiiltiirel bilingliligimizin  gecikmeli
adaptasyonundan bagka bir sey degildir (Rosa, 2013, 5.275). Manuel Castells, zamansiz
zamanin yalnizca ag toplumunda ortaya ¢ikan, hakim toplumsal bir zaman bicimi oldugunu
sdylemektedir. David Harvey'in “zaman-uzam sikisikligl” formiilii ile mekinin zaman
tarafindan “yok edildigi”, Anthony Giddens’in “zaman-uzam ayrilmasi” kavrami ile zaman
ile uzam arasindaki baglantinin kesildigi sdylenmistir (Giiven, 2021, s.11).

Manuel Castells, giiniimiiz sosyo-ekonomik yapisina ag toplumu adini vermistir.
Makineler, 6zellikle bilgisayarla ¢alisan makineler, verimlilik, hiz ve esneklik agismndan
miilkemmeldir. Sonug hiza 6nem veren yeni ve giiglii bir sistem mantigidir (Hassan, 2009,
$.20). Bilgisayarin yeni iletisim teknolojisiyle bir araya gelmesi modern topluma kékten
yeni bir mekin-zaman cercevesi (Kumar, 2004, s.24) sunmustur. Ag toplumunun yeni
toplumsal orgiitlenme bigimi, kiiresellesme araciligiyla diinyaya yayilmakta, yerlesik
kurumlar1 sarsmakta ve kiiltiirleri déniistiirmektedir (Tugan, 2017, 5.1027). 20. yiizyihn
basinda, baskin zaman ydnelimi saat zamanindan uzaklasarak giderek Robert Hassan'in "ag
zamant" olarak adlandirdig1 ve aninda ve stirekli baglantiya dayal giiglii bir yeni zaman
diizenine dogru kaymustir. Neoliberal kiiresellesme ile giinlikk yasamin siireyi sikistiran
iletisim teknolojileri tarafindan niifuz edilmesi ag§ zamanini hizlandirmistir (Hassan, 2003,
2009). Ag toplumunun zamani, varolusunun baglamlarindan kagan ve her baglamin hep
mevcut olana bictigi degeri alabilmek i¢in teknolojiyi kullanan zamansiz zamandir (Castells,
2008, 55.575-576).

Kiiresellesmeyle yayilan “teknoloji insanlari birbirine baglamak ve etrafindaki diinyay:
etkilemek i¢in giderek daha fazla yol tirettikce teknolojik olarak tanman aktiviteler giinliik
hayata” doniigmiistiir (Chayko, 2018, s.4). {letisim teknolojileri, sosyal hayati her gecen giin
daha fazla etkilemektedir. iletisim teknolojilerindeki hizli gelismeler, bireylerin giinliik
hayat pratiklerini ve sosyallesme oriintiilerini degistirerek yeni davranis bicimleri ortaya
gikarmaktadir (Yazgan ve Yildirim, 2020, s.5). Castells ve ark. (2007, s.171), "Mobil iletisim
teknolojisinin yayilmasi, giinlitk yasamimizin yapilar1 olarak akis alaninin ve zamansiz
zamanin yayllmasina biiyiik katkida bulunuyor." derler. Internet, gercekten de
endiistrilesmis toplumlar1 200 yildan fazla bir stiredir yéneten saate benzer bir "¢agdas
benzetme"dir. Ancak bu benzetme dijitaldir ve saatin kesin Sl¢iilmis tik taklar: gibi sabit
ve hatasiz degildir (Lee ve Liebenau 2001, s.49). Dijitallesme bireye sanal bir mekinda
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gezinme ve bir yerden bir yere sinirsizca akma imkani tanir. Bir yere akiskan bir sekilde
giren birey o mekandan rahatca ¢ikarak baska bir mekana girer. Halihazirda var oldugu
somut mekin terk etmeyerek bir ekran iizerinden diger sanal mekinlara yolculuk
yapabilir. Béylece mekdnin asilmaz duvarlari siliklesir (Medin, 2018, s.146). Bauman'in
deyisiyle (1998, s.20) beden artik, yerlesik bir olusu ifade etmez. Daha evvel ifade edildigi
gibi beden, dijitallesmeyle son derece akiskan bir yapiya biiriinmiistiir. Bu minvalde
akiskan beden, mekan birkag saniye icinde ekran {izerinden fetheder. Dijitallesmenin
getirdigi olanaklarla birey son derece esnektir (Medin, 2018, s.146).

Zamansizlik, zamana zincirlenmis yaratiklarin agitlarinin hala duyulabildigi, zamanin
boyundurugu altindaki limanlarla cevrili bir okyanusta seyretmektedir. Akislar uzami,
olaylarin siralamasini bozup, onlar1 eszamanl hale getirip, ebedi zamansallig1 toplumda
hakim kilarak zamani ¢ézer (Castells, 2008, ss.615-616). Adeta Castells'in (1996) zamansiz
zaman kavrami gibi, Urry yeni teknolojilerin tahmin edilemez degisiklik ve kuantum
eszamanlilifi ile karakterize ettigi yeni tiir zamanlar1 olusturdugunu savunur (Urry 2000,
5.126). Castells, cogu insan icin, ag akislarinin ve (dogrusal) saatin disinda hiikiim siiren
(sabit) yerlerin alani her zamanki gibi baskindir, ancak yeni alan ve zaman modlary, kiiltiirel
ve yapisal olarak belirleyici gelisim mantiklarini belirler (Castells 1996, 5.476). Her seyden
dnce, hizlanma kaynakli zamansallasma ve zamansizlagsma diyalektigine dayanan, iki temel
kosula yol acan sosyal olarak baskin zaman deneyiminin déniisiimiidiir (Rosa, 2013, s.294).
Zamansiz zamanin mantigini izleyen ge¢ modern zaman zamansallasmasi, yalnizca yasam
seyrinin zamansal yikimi ile degil, ayni1 zamanda giinliik yasamin sergilenmesiyle de ortaya
cikar. (Rosa, 2013, s.234).

'Ag toplumu' 'ag zamani' iceren her yerde bulunan bir bilgi ag1 {izerine (Hassan ve
Purser, 2007) hiikiim siirmektedir. Manuel Castells, giiniimiiz sosyo-ekonomik yapisina ag
toplumu adini vermistir. Ve makineler, dzellikle bilgisayarla ¢calisan makineler, verimlilik,
hiz ve esneklik agisindan mitkemmeldir. Sonug hiza 6nem veren yeni ve giiclii bir sistem
mantigidir (Lash, 2002). Castells icin aglar toplumu tanimlamaya baglar ve daha ¢ok
'yasamin dokusunu' olusturur (1996, s.53’ten akt. Hassan, 2009, s.27). Castells’in “mekénin
bastirilmasi ve zamanin yok edilmesine yonelik” yeni bir sosyal drgiitlenme bigimi olarak
gdrdiigii yeni bir {iretim ve tiiketim bi¢imini temsil eder (1996, s.471). Baska bir deyisle, saf
hiza ydneliktir. Bu kapali ve kolonize bdlge, bu imparatorluk, kendi zamansal bigimini,
teknolojik 6nciilii olan saatin zamanindan niteliksel olarak farkli bir zaman bi¢imi olan bir
‘ag zamant’ olusturur (Hassan, 2009, s.67).

Castells icin de bir tiir 'zaman-dist', yani ag toplumu kiiltiir ve toplumu daha fazla
kapladig1 icin, dogrusal, 8lgiilebilir, éngoriilebilir zaman paramparga olur. (1996, s.433)
Ashinda “Agin icinde veya disinda zamansal bir ortamda yasayan zamansal varliklariz”
denilebilir (Hassan, 2009, ss.89-90). A§ toplumunda toplumsal pratikler, akiglar uzami
denilen yeni bir uzamsal bicime dayanmaktadir. Elektronik baglantilarin tirettigi akislar
uzami, zamansiz zamani tetiklemektedir. Mek&n, zamana dayanmaktadir. Dolayisiyla
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zamansiz zaman, toplumlari adeta yapibozuma ugratmaktadir (Castells, 2013, s5.568-613).
Bir tiir “zamansiz zaman” (Ylijoki ve Mantyla”, 2003) yasanir ve zamanin gegisi ve
calismadan bagska her sey unutulur. Siber uzam, zamansizlikla temsil edilmektedir. Siber
uzam, yasanan zaman ile toplumsal zaman arasindaki iliskileri giderek birbirinden
ayirmaktadir. Toplumsallik, biyolojik ritimlerinden gittikce uzaklasmaktadir (Timisi, 2005,
$5.94-95). Zamansal/mekénsal mesafeler teknoloji vasitasiyla sifirlanmaktadir. Siber
uzamda bedenlerin 6nemi yoktur, ama bedenlerin hayatinda siber uzam, vazgecilmez
dneme sahiptir (Bauman, 2005, ss.23-26).

Kiiresellesmeyle yayilan “teknoloji insanlari birbirine baglamak ve etrafindaki diinyay:
etkilemek i¢in giderek daha fazla yol tirettikce teknolojik olarak taninan aktiviteler giinlitk
hayata” déniismiistiir (Chayko, 2018, s.4). Bundan boyle giindelik hayatin dijitallestigi bir
¢agda yasanmaktadir ve bu yadsinamaz toplumsal bir gerceklik olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Dijitallesen giindelik yasam isleyisi giiniin-gecenin ve saatin belirleyici niteliklerini
gereksiz kilmistir. Ag toplumunda geleneksel saatli zaman kavrayisinin siber-uzam
kapsaminda kalktig1 rahatlikla sdylenebilir. Giindelik islerinde zaman bagli olan insan i¢in
artik zamansal sinirlarin da bir nemi kalmamistir, 7/24 online baglantiyr miimkiin kilan
enformasyon teknolojileri, insani saatten, saati dogadan bagimsizlastirabilmektedir
(Castells, 2013, s.577). Ritmini ve diizenleyicili§ini kaybeden zaman, giindelik yasami da
ritimsiz ve diizensiz kilmistir. Bu dagmik yapida zaman anlam kaybina ugramus, ici
bosalmustir, insan ise kayip zamanin iginde simdiye hapsolmustur (Ciftci ve Karakas, 2019,
$s.25-26). Teknolojik gelismeler ve buna bagli olarak giinliik yasantida yer alan bir¢ok cihaz
ya da makineler zaman kavraminin sinirlarinin yokolmasina neden olmaktadir. Tipki
klimalar gibi mevsimler arasindaki zamansal farki kapatmaya calisan cihazlar, elektrik
kullanimiyla baslayan ve gece ile giindiiz arasindaki ayrimi ortadan kaldiran 1siklandirma
teknolojisi ya da yine gece giindiiz ayirimina varmadan izlenen televizyon programlari
(Karmaz, 2018, s.83) gibi drnekler sayilabilir. John Urry, séz konusu baglamda, kiiresel
enformasyon akisinin anlhk ve eszamanli baglantisalliginin, neden ile sonucun zamansal
ayrimi ile karakterize olan saat zamanimmin ardigikligi varsayan cizgisel mantigini
gecersizlestirdigini dne siirmektedir (Urry, 2000, s.123).

Sonuc

Insanlar uzay, zaman ve nesnelerle ve dolayisiyla kendileri ve diinya ile iliskilerinde
stirekli bir dontsiim gecirmektedir. Modern zaman deneyimini karakterize eden hizlanma
ve rijitlik kavramlarinda, zamansiz hareket ve atalet ilkeleri kendilerini dinamiklesmis gibi
gdrmektedir. Sosyal hizlanma yeni zaman ve mekan deneyimlerin[i], yeni sosyal etkilesim
driintiilerini ve yeni bir 6znellik tiriinii tiretir ve bu nedenle insanoglunun diinyada
bulunusunu ya da konumlanisini - ve diinyada hareket etme ve kendilerini yonlendirme
sekillerini dniistiiriir (Rosa, 2022a, s.52). Hiz ilk defa atin evcillesmesiyle ivme kazanmugtr.
Hizlanma birim zaman basina miktar artis1 olarak tanimlanmistir. Sanayilesme ile birlikte

baslayan ve endiistrilesmenin getirdigi yeni toplum bi¢imi insanlarin hayatina once
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mekanik saatin zamamrmi daha sonra da bilgisayarin ag zamanim getirmistir. Bu
zamansalliklarin amaci toplum yasamini diizenlemek ve iiretimi artirmaktir. Zamani
kaybetmenin en son istenecek bir durum oldugu giniimiiziin yasayisinda zamanimn
hizlanma ihtimali olmadigina gore yapilmasi gereken is ve isleyisleri hizlandirmaktir.
Teknolojinin gelismesiyle birlikte insanlara zaman yetersiz gelmeye baslamistir, Uretim,
ulagim ve iletisimin her gecen giin hizlanmasi insanlara yapabilecekleri is ve islemler igin
¢ok fazla secenek sunmaktadir. insanlar bu seceneklerden en fazlasim yapmak adina
yasamlarini hizlandirmak icin cesitli arayislara girmislerdir. Bilgisayarlarin insan
yasantisinin merkezine oturmasiyla birlikte yeni toplumsal kurallar ve diizenlemeler sanal
aglar tizerinden uygulanmaya baslanmistir. Bu uygulamalar1 kullanma sansi bulan 6zellikle
geng kusaklar islerini daha hizli ve kolay bir sekilde gérmeye baslamigtir. Artik sadece is
yapma sekli degil toplumsal yasayis da yeni sanal ortamlara taginarak insanlarin internete
bagli aglarda gecirdigi zaman her gegen giin artmaktadir. Castells’in de ifade ettigi gibi
kapali bir ag toplumu olusmusrue. Bu topluma iyeleri disinda kimsenin dahil olmasi
miimkiin degildir. Ag toplumu da mekanik saatin zamanmindan farkl olarak ag zamanini
olusturmustur. Bu zaman saatin zamanindan kopuk kendi zaman ve mekanini yaratarak
zamansiz bir zamanda ge¢misi ve simdiki zamani birlestirerek o anda zamansiz bir zaman
olusturmustur. Bunun anlasilmasi adina insanlarin internette gecirdikleri zaman devamli
artis gostermektedir. Diinyanin donglisel olarak yirmi dort saatlik ritminden insanlari
koparan ag zamani yapay olarak sanal alemde yeni diinyalar olusturmustur. Eszamanl
olarak diinyann farkli yerlerinde insanlar ag zamaninda bulusarak haberlesmektedir. Saat
zamant bu noktada Snemini kaybetmistir. Glindelik yasamda 6zel hayatin yaninda is
hayatinda da ag zamani McLuhan’in kiiresel kdyiine dénen diinyada yerini almis ve saat
zamaninin alanini daraltarak ¢oklu zamanin (ikiz zaman) egemen oldugu yeni bir zamansal
alan yaratmistir. Sonugta gelinen noktada toplumsal isleyis diizeni ve bireylerin giindelik
yasami saat zamani ile a§ zamaninin bir arada bulundugu ¢oklu zamann (ikiz zamanin)
egemen oldugu temporal kosullarla yiizlesmektedir. Toplumsal degisim ve bireylerin
yasam hizi ve temposu yeni zamansal anlayisa gore ayarlanmak durumundadir. Ag zamani,
her gecen giin, mekanik saat zamaninin kurallarini ve zamansalligin1 bozarak, insanlar
zamansiz zaman algisi yaratan bir baska zamana dogru gétiirmektedir.

Sosyal hizlanma ve zamanla ilgili yapilacak bundan sonraki ¢alismalarda dijital
kusaklararas: farklar: ortadan kaldirmaya yonelik, genglerin sanal ortamlarda zamanlarini
daha verimli bir sekilde gecirmesi i¢in bilinglendirilmesi ve mahremiyetlerine dikkat etme
konusunda ¢alismalar yapilabilir. Yash insanlarin cep telefonu ve bilgisayar: daha aktif
kullanip giindelik yasamin hizina ayak uydurmas: geng kusaklarla ayni lisani konusmasi
icin ¢alismalar yapilabilir. Sosyal hizlanmanin insanlar tizerinde olusturdugu baski ve stres
halinin engellenmesine yénelik calisma yapilabilir.
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Extended Abstract

With the impact of social acceleration due to technological advancement, people's pace
of life has significantly increased today. As a result of the acceleration of social change, we
now live in a time where multiple temporalities (twin times) dominate alongside the
speeding up of time, in addition to the presence of the mechanical clock in everyday life.
The aim of this study is to examine, within the context of Hartmut Rosa's theory of social
acceleration, the increase in the pace of life, which has occurred in parallel with the
acceleration of societal changes, following the invention of the steam engine and the
subsequent industrial revolution, as well as the development of technology, increased
production, and digitalization. Alongside digitalization, it will be highlighted how network
time has intervened in the domain of mechanical clock time and expanded its own realm.

In his book "Social Acceleration: A New Theory of Modernity," German sociologist and
philosopher Hartmut Rosa aims to outline the main features of a systematic theory of social
acceleration. The three fundamental types of acceleration in modern society identified by
Rosa, namely technological acceleration, the acceleration of social change, and the increase
in the pace of life, are inherently interconnected. Rosa refers to this interconnectedness as
the "circle of acceleration." Additionally, when an external driver or motors injects more
energy into the circle of acceleration, the result is a self-perpetuating spiral of acceleration,
in which the forms of acceleration interact internally. Processes of acceleration are
accompanied by tendencies of hesitation, delay, and deceleration, necessitating that these
changes in temporal structures be interpreted as complex manifestations of mutual
interrelation. These five categories of deceleration or inertia, such as natural limits for
speed, islands of deceleration, dysfunctional side effects, slowing down as a strategy for
acceleration, and structural and cultural inertia, must be interpreted as complex

manifestations of mutual interrelation.

The book "High-Speed Society: Social Acceleration, Power, and Modernity," edited by
Hartmut Rosa and William E. Scheuerman, provides a comprehensive examination of the
acceleration processes in politics, economy, culture, and society in general. It focuses on
how the high-speed contours of vital forms of social activity shape many aspects of human
existence and proposes possible answers. Moreover, we will examine the ideas advocated
in the work " Empires of Speed: Time and the Acceleration of Politics and Society" written
by Robert Hassan in 2009, which deals with the intersections of media technologies, politics,
and the social theory of time. The book discusses how two temporal empires, the 'network
society' and 'network time,' reign over the inhabitants of our modern and now postmodern
economies and societies on an omnipresent information network. It is concerned with the
nature, role, and function of liberal democratic politics within the context of a high-speed
networked society.

Tirkiye Medya Akademisi Dergisi | e-ISSN: 2791-6014
e e————SSLSLSSSEEE



162 « Sosyal Hizlanma Teorisi Baglaminda Zaman Kavrami

People undergo a constant transformation in their relationships with space, time and
objects, and thus with themselves and the world. In the concepts of acceleration and
rigidity that characterize the modern experience of time, the principles of timeless motion
and inertia appear to have become dynamic. Social acceleration produces new experiences
of time and space, new patterns of social interaction, and a new kind of subjectivity, and
thus transforms the way human beings are in the world - and the ways they move and
orient themselves in the World (Rosa, 2022a, s.52). Speed gained momentum with the
domestication of the horse for the first time. Acceleration can be defined as the increase in
quantity per unit time. The three dimensions of social acceleration are technical
acceleration, acceleration of social change, and increased pace of life. Technical
acceleration refers to the increase in transportation, communication and production
processes. The acceleration of social change relates to the tempo of change in practices and
action orientations, on the one hand, and in relational structures and relationship models,
on the other. 1t is an increase in the tempo of life, understood as an increase in parts of

action or experience per unit time.

Rosa’s suggestion is that three fundamental dimensions of social acceleration, often
inseparable in the contemporary discourse of acceleration, can be distinguished in an
illuminating way, both analytically and empirically. First, the phenomenon of technical
acceleration, that is, deliberate acceleration of goal-directed processes, is examined. From
this perspective, the acceleration history of modernity essentially represents a history of
progressive acceleration of transportation, communications, and production. Travel times
are significantly reduced, communications work faster than ever before, and the time
required to produce complex commodities is constantly decreasing.

The second dimension is that social transformation itself undergoes acceleration,
meaning that social structures and basic patterns of social activity are now changing at a
faster rate. Acceleration here is primarily the accelerated change of fashion, lifestyles,
work, family structures, political and religious affiliations, etc. He reflects on the current
concept of contraction offered for the description and experimental functioning of this

form of acceleration.

Finally, the third form of social acceleration, the increased pace of life, is a response to
the scarcity of time resources. The tempo of daily life undergoes rapid-fire changes, as it is
evacuated by the increasingly rapid character of many familiar forms of both social and
individual activity. Therefore, its clock is expressed, on the one hand, in the experience of
stress and lack of time, and on the other hand, it can be defined as an increase in the parts
of action and / or experience per unit. This aspect of temporal acceleration is most closely
linked to the experience of engagement.
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Analytically, five categories of deceleration or inertia can be distinguished here, cut
along three defined dimensions of acceleration. These are natural limits to speed, islands
of declaration, slowing down as a dysfunctional side effect, slowing down as an acceleration
strategy, and structural and cultural invariance.

1. First, there will always be natural geophysical, biological and anthropological speed
limits, that is, at the expense of a large qualitative transformation of the process, which
either cannot be manipulated at all or will only be accelerated.

2. Then there are islands of regional, cultural and structural deceleration, that is, areas
that are in principle open to modernization and therefore acceleration processes, but have
not been caught up in them so far. Thus, they appear to be places where time stands still.

3. Moreover, in many areas of action, blockages and slowdowns repeatedly occur as
undesirable side effects of acceleration, which can lead to dysfunctional and to some extent
pathological consequences. The most well-known example of this is traffic congestion, but
economic recessions and forms of depressive illness can also be considered under this
heading.

4. These are processes and institutions of partial and temporal slowing down that are
phenomena of deliberate slowing down. These include strategies for slowing down,
meditation, yoga techniques, retreats in monasteries or courses to cope with the fast-paced
life. Additionally, consciously slowing down certain learning processes helps to learn more
in less time, and intentional breaks for rest also create creativity and acceleration-
deceleration strategies.

5. Finally, as the fifth category of slowing forces, cultural and structural events that
create a tendency towards harshness should be highlighted.

Rather than appearing as a self-standing principle, this tendency appears to be the
paradoxical side of social acceleration.

As a result, at this point, society and individuals have had to face temporal conditions
where clock time and network time coexist, where multiple time (twin time) dominates,
and to adjust social acceleration and people's pace and pace of life according to the new
understanding of time. Network time flows day by day, disrupting the rules and temporality
of mechanical clock time, towards a time that creates a timeless perception of time.

Tirkiye Medya Akademisi Dergisi | e-ISSN: 2791-6014
e e————SSLSLSSSEEE



164 « Sosyal Hizlanma Teorisi Baglaminda Zaman Kavrami

People undergo a constant transformation in their relationships with space, time and
objects, and thus with themselves and the world. In the concepts of acceleration and
rigidity that characterize the modern experience of time, the principles of timeless motion
and inertia appear to have become dynamic. Social acceleration produces new experiences
of time and spacel[i], new patterns of social interaction, and a new type of subjectivity, and
therefore transforms the way human beings are or are located in the world - and the ways
they move and orient themselves in the world (Rosa, 2022a, p. 52). Speed gained momentum
with the domestication of the horse for the first time. Acceleration is defined as the increase
in quantity per unit time. The new form of society that started with industrialization and
brought about by industrialization first brought the time of the mechanical clock and then
the network time of the computer into people's lives. The purpose of these temporalities is
to organize social life and increase production. In today's life, where wasting time is the
last thing we want, and since there is no possibility of time accelerating, what needs to be
done is to speed up the work and operations. With the development of technology, people
began to feel insufficient time. The acceleration of production, transportation and
communication every day offers people many options for the work and transactions they
can do. People have sought various ways to speed up their lives in order to make the most
of these options. As computers became central to human life, new social rules and
regulations began to be implemented through virtual networks. Especially young
generations who have the chance to use these applications have started to do their jobs
faster and easier. Now, not only the way of doing business but also social life has moved to
new virtual environments, and the time people spend on internet-connected networks is
increasing day by day. As Castells stated, a closed network society has formed. It is not
possible for anyone other than its members to be included in this society. The network
society has also created network time, unlike the time of the mechanical clock. This time
created its own time and space, disconnected from the time of the clock, and created a
timeless time at that moment by combining the past and present in a timeless time. To
understand this, the time people spend on the internet is constantly increasing. Network
time, which disconnects people from the cyclical twenty-four-hour rhythm of the world,
has artificially created new worlds in the virtual world. Simultaneously, people in different
parts of the world meet and communicate in network time. Clock time has lost its
importance at this point. In daily life, in business life as well as in private life, network time
has taken its place in the world that has turned into McLuhan's global village, and by
narrowing the space of clock time, it has created a new temporal space dominated by
multiple time (twin time). As a result, at this point, the social functioning order and the
daily life of individuals face temporal conditions dominated by multiple time (twin time)
where clock time and network time coexist. Social change and individuals' life speed and
pace must be adjusted according to the new temporal understanding. Network time, day by
day, disrupts the rules and temporality of mechanical clock time, taking people towards
another time that creates a timeless perception of time.
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In future studies on social acceleration and time, studies can be carried out to eliminate
digital intergenerational differences, to raise the awareness of young people so that they
can spend their time more efficiently in virtual environments, and to pay attention to their
privacy. Efforts can be made to ensure that older people use mobile phones and computers
more actively, keep up with the pace of daily life, and speak the same language as younger
generations. Studies can be carried out to prevent the pressure and stress that social
acceleration creates on people.
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